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14:00-15:40 儿童康复-1 康复基础研究-1 盆底康复-1 心肺康复-1 规范化ST培训-1 医院管理/学科建设-3 康复教育-1

15:40-15:50

15:50-17:40 儿童康复-2 康复基础研究-2 盆底康复-2 心肺康复-2 规范化ST培训-2 医院管理/学科建设-4 康复教育-2

17:40-19:00

19:00-20:00 青委会换届选举

08:00-9:40 神经康复-3 骨与关节康复-3 康复治疗技术-3 科研提升培训-1 言语认知吞咽康复-1 湘江康复论坛-1 老年/康养康复-1

09:40-09:50

09:50-11:30 神经康复-4 骨与关节康复-4 康复治疗技术-4 科研提升培训-2 言语认知吞咽康复-2 湘江康复论坛-2 老年/康养康复-2
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25. 青年英文演讲 ............................................................................................................... 59
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主会场  

开幕式 | 2021-11-30   上午  08:30-08:50   湘江厅  

主持：陈丽霞 中国医学科学院北京协和医院 丨 张长杰 中南大学湘雅二医院  

大会报告 1 ：2021-11-30 上午 08:50-10:20  

主持：岳寿伟 山东大学齐鲁医院 丨 何成奇 四川大学华西医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 08:50-09:20 大会报告 康复医疗政策解读 邢若齐 副局长 国家卫健委医政医管局  

2 09:20-09:50 大会报告 个体化医学 40 年 周宏灏 院士 中南大学湘雅医学院  

3 09:50-10:20 大会报告 智慧康复的内涵与发展趋势 励建安 院士 南京医科大学第一附属医院  

大会报告 2 ：2021-11-30 上午 10:30-12:00  

主持：胡昔权 中山大学附属第三医院丨 郭铁成 华中科技大学同济医学院附属同济医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 10:30-11:00 大会报告 脑神经调控与神经信息柔性传感技术研究进展 李光林 中国科学院深圳先进技术研究院  

2 11:00-11:30 大会报告 如何将神经肌腱超声并入康复医学培训 李常威 香港大学东华医院  
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3 11:30-12:00 大会报告 康复科学技术发展的战略研究 李建军 中国康复研究中心  

康复新技术研讨会：中午 12:10-13:00  

大会报告 3：2021-11-30 下午 14:00-16:00  

主持：周谋望 北京大学第三医院 丨 李建华 浙江大学医学院附属邵逸夫医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 14:00-14:30 大会报告 规范与创新，助推学科发展 岳寿伟 山东大学齐鲁医院  

2 14:30-15:00 大会报告 高质量康复，十四五战略 何成奇 四川大学华西医院  

3 15:00-15:30 大会报告 以康复质控促进学科发展 周谋望 北京大学第三医院  

4 15:30-16:00 大会报告 康复医学研究的热点与趋势 郭铁成 华中科技大学同济医院  

大会报告 4：2021-11-30 下午 16:10-17:40  

主持：陈丽霞 中国医学科学院北京协和医院 丨 宋为群 首都医科大学宣武医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 16:10-16:40 大会报告 认知康复: 规范与创新 胡昔权 中山大学附属第三医院  

2 16:40-17:10 大会报告 盆底康复 规范做起 李建华 浙江大学医学院附属邵逸夫医院  

3 17:10-17:40 大会报告 以目标为导向的功能康复思维与路径 刘宏亮 陆军军医大学西南医院  

4 17:40-18:10 大会报告 多重运动学习方式及神经生理机制 王宁华 北京大学第一医院  
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神经康复-1  

2021/12/1 08:00-09:40 | 106 会议室  

论坛主席  潘钰  

主持  潘钰 北京清华长庚医院 丨 宋振华 海口市人民医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 08:00-08:20 专题发言 
脑功能检测技术在脑卒中患者运动功能预后判

断中的重要性 
吴毅 复旦大学附属华山医院  

2 08:20-08:40 专题发言 基于 fNIRS 的卒中康复方法的研究与思考 王永慧 山东大学齐鲁医院  

3 08:40-08:45 口头发言 
神经电生理检测在中枢神经损伤康复评定中应

用的临床研究 
王红星 东南大学附属中大医院  

4 08:45-08:50 口头发言 
胫神经局部振动对脑卒中患者小腿三头肌痉挛

的即刻效应及神经生理机制研究 
潘化平 南京医科大学附属江宁医院  

5 08:50-08:55 口头发言 
认知障碍患者 DLPFC 功能连接与认知-步行

能力的关系研究 
高雅新 南京医科大学  

6 08:55-09:00 口头发言 

探究优势大脑半球和非优势大脑半球的急性缺

血性脑卒中患者局部脑功能的变化及其对经颅

直流电刺激的意义 

高静纯 
南方医科大学第三附属医院（广

东省骨科研究院） 
 

7 09:00-09:05 口头发言 卒中后抑郁脑结构网络的脆弱性和复原力 张雪霏 南方医科大学珠江医院  

8 09:05-09:10 口头发言 
电针促进移植的 MGE 神经前体细胞存活以改

善脑缺血大鼠学习记忆功能的初步机制探讨 
韩肖华 

华中科技大学同济医学院附属同

济医院 
 

9 09:10-09:15 口头发言 
联合激活 mTOR 和 STAT 信号通路促进成体

脊髓损伤小鼠轴突再生的实验研究 
易凌荣 重庆医药高等专科学校  

10 09:15-09:20 口头发言 
运动训练通过 Shh 信号通路促进脑梗死大鼠

血脑屏障保护作用的机制研究 
吴睿 中山大学附属第三医院  
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11 09:20-09:25 口头发言 
高频重复经颅磁刺激治疗大鼠神经病理性疼痛

的作用机制研究 
张秀娟 成都市第二人民医院  

12 09:25-09:30 口头发言 
低强度脉冲超声刺激促进大鼠大脑中动脉栓塞

后神经运动功能恢复 
洪忠秋 中山大学附属第三医院  

13 09:30-09:35 口头发言 
丰富环境对脑卒中后认知障碍大鼠小胶质细胞

激活和功能性白质恢复的影响 
郭祎莎 浦东新区周浦医院  

14 09:35-09:40 口头发言 
源于辟谷理论的隔日限食对脊髓损伤大鼠神经

保护作用的机制研究 
刘建成 中国人民解放军西部战区总医院  

神经康复-2  

12 月 1 日 09:50-11:30 | 106 会议室  

论坛主席  潘钰  

主持  张志强 中国医科大学附属盛京医院 丨 谢青 上海交通大学医学院附属瑞金医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 09:50-10:10 专题发言 脑卒中足下垂从外周到中枢康复策略 潘钰 北京清华长庚医院  

2 10:10-10:30 专题发言 卒中后肌痉挛状态的康复干预研究进展 白玉龙 复旦大学附属华山医院  

3 10:30-10:35 口头发言 
经颅直流电刺激联合镜像治疗对脑卒中患者上

肢功能恢复的影响 
朱琳 首都医科大学宣武医院  

4 10:35-10:40 口头发言 
iTBS 刺激运动皮质区对 BCI 训练诱发的神经

效应的影响 
丁千 广州市第一人民医院  

5 10:40-10:45 口头发言 
基于闭环控制的镜像疗法联合上肢康复机器人

手套训练对运动认知皮质区的 fNIRS 研究 
邱雅贤 广州医科大学附属第五医院  

6 10:45-10:50 口头发言 
下肢康复机器人联合内隐学习理论在脑卒中患

者步行训练中的应用 
乔鸿飞 西安交通大学第二附属医院  
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7 10:50-10:55 口头发言 
机器人辅助双手训练对脑卒中后上肢和手功能

障碍的影响 
马迪 北京清华长庚医院  

8 10:55-11:00 口头发言 
触觉振动反馈训练在改善卒中后偏瘫患者平衡

及行走功能中的应用 
袁丽 西南医科大学附属医院  

9 11:00-11:05 口头发言 
Aβ SA-LTMRs 介导的触觉对直腿抬高动作

模型增益的研究 
卞荣 

江苏省人民医院（南京医科大学

第一附属医院） 
 

10 11:05-11:10 口头发言 
肌电驱动的神经肌肉电刺激机器人促进脑卒中

患者上肢功能恢复的 TMS 评估研究 
盛文飞 中山大学附属第一医院  

11 11:10-11:15 壁报交流 
小脑蚓部 iTBS 刺激可诱发小脑-大脑皮层抑

制 
陈意 四川大学华西医院  

12 11:15-11:20 口头发言 

基于 LC-MS 联用的代谢组学平台探讨经颅磁

刺激联合针刺对缺血性卒中患者血清代谢组学

的调节作用 

曹玉婷 华中科技大学协和深圳医院  

13 11:20-11:25 口头发言 
影响脑卒中患者康复预后的相关因素的回归分

析 
张良 中国医科大学附属盛京医院  

14 11:25-11:30 口头发言 
针灸同步运动想象疗法对脑卒中患者上肢运动

功能恢复的影响 
杜以君 山东大学齐鲁医院  

神经康复-3  

2021/12/2  08:00-09:40 | 106 会议室  

论坛主席  潘钰  

主持  王宝军 包头市中心医院 丨 赵亮 青海省人民医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 08:00-08:20 专题发言 重症脑卒中的康复 宋为群 首都医科大学宣武医院  

2 08:20-08:40 专题发言 中枢性胃肠功能障碍的康复治疗策略 张锦明 哈尔滨医科大学附属第一医院  
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3 08:40-08:45 口头发言 

运动想象联合动作观察对血管性认知功能障碍

的影响 董安琴 郑州大学第五附属医院 
 

4 08:45-08:50 口头发言 

利用 VBM 技术研究轻度认知障碍患者全脑结

构体积的变化 程雪 中山大学附属第一医院 
 

5 08:50-08:55 口头发言 

经颅直流电刺激对正常人下颌咀嚼运动的神经

耦合机制的影响 卫小梅 中山大学附属第三医院 
 

6 08:55-09:00 口头发言 

低频重复经颅磁刺激联合音乐治疗对脑卒中后

失语症的疗效分析 季芸芸 无锡市同仁康复医院 
 

7 09:00-09:05 口头发言 

重复经颅磁刺激改善脑卒中吞咽障碍的效果观

察 牛陵川 重庆医科大学附属第二医院 
 

8 09:05-09:10 口头发言 

脑卒中后吞咽障碍患者吞咽过程中颏下肌群表

面肌电信号特征分析 吴淼 苏州市立医院北区 
 

9 09:10-09:15 口头发言 

低高频重复经颅磁刺激（rTMS）刺激健侧半

球对卒中后咽期吞咽障碍舌-喉复合体动度的

影响及临床疗效 徐涵 上海市瑞金康复医院 

 

10 09:15-09:20 口头发言 

体外冲击波治疗脑卒中后小腿三头肌痉挛状态

的疗效持续时间的研究：一项中期随访 段好阳 吉林大学第一医院 
 

11 09:20-09:25 口头发言 

长时程重复高精度经颅直流电刺激对微意识状

态患者意识恢复的影响 郭永坤 郑州大学第五附属医院 
 

12 09:25-09:30 口头发言 

卒中恢复期甲状腺激素水平与认知功能的相关

性研究 李红 石家庄市人民医院 
 

13 09:30-09:35 口头发言 

重复经颅磁刺激（rTMS）联合球囊扩张术对

脑损伤患者吞咽功能障碍的影响 李宁 空军军医大学西京医院 
 

14 09:35-09:40 口头发言 

卒中相关性肌少症的临床特征及影响因素预测

模型的建立 姚瑞红 昆明医科大学第一附属医院 
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神经康复-4  

12 月 2 日 09:50-11:30 | 106 会议室  

论坛主席  潘钰  

主持  王强 青岛大学附属医院 丨 夏清 合肥市第二人民医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 09:50-10:10 专题发言 基于指南的帕金森病康复治疗核心问题 张巧俊 西安交通大学第二附属医院  

2 10:10-10:30 专题发言 

从康复治疗角度对脊髓损伤血栓风险因素质量

控制 吴鸣 

中国科学技术大学附属第一医院

（安徽省立医院） 
 

3 10:30-10:35 口头发言 

丰富康复训练改善帕金森病患者步态障碍和认

知功能障碍的研究 王鑫 江苏省苏北人民医院 
 

4 10:35-10:40 口头发言 

外骨骼辅助步行训练对脊髓损伤患者步行能力

及下肢运动功能影响 向小娜 四川大学 
 

5 10:40-10:45 口头发言 

不完全性脊髓损伤患者综合康复治疗后运动相

关脑区功能拓扑连接变化的研究 冯雨桐 北京清华长庚医院 
 

6 10:45-10:50 口头发言 

导航引导下重复经颅磁刺激刺激 SMA 区联合

M1 区对脊髓损伤患者运动功能恢复及大脑皮

层兴奋性影响的效果观察 琚芬 空军军医大学西京医院 

 

7 10:50-10:55 口头发言 

西部地区神经源性下尿路功能障碍患者的复诊

现状及影响因素 潘红霞 四川大学华西医院 
 

8 10:55-11:00 口头发言 

A 型肉毒毒素膀胱注射对高位脊髓损伤 DO 伴

AD 的治疗 黄马平 广东省工伤康复医院 
 

9 11:00-11:05 口头发言 

经皮超声引导下膀胱壁内注射 A 型肉毒毒素治

疗成人难治性神经源性逼尿肌过度活跃症 2 例

报道 李利娟 四川大学华西医院 
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10 11:05-11:10 口头发言 

针刺八髎穴联合电子生物反馈治疗脊髓损伤后

神经源性膀胱临床疗效观察 刘强 宁夏医科大学总医院 
 

11 11:10-11:15 口头发言 

功能性磁刺激联合膈肌起搏器 对颈胸段脊髓

损伤患者呼吸功能的疗效观察 薛白洁 空军军医大学西京医院 
 

12 11:15-11:20 口头发言 

电针夹脊穴治疗脊髓损伤后神经源性直肠便秘

临床疗效观察 伍惠惠 贵州医科大学附属医院 
 

13 11:20-11:25 口头发言 

中国社区创伤性脊髓损伤患者的生活质量与其

影响因素研究 刘佳蔚 

华中科技大学同济医学院附属同

济医院 
 

14 11:25-11:30 口头发言 

针刀联合超声引导下星状神经节阻滞治疗交感

神经型颈椎病的临床观察 朱之之 南昌大学第二附属医院 
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骨与关节康复-1 
12 月 1 日 08:00-09:40 | 103 会议室 

论坛主席  张长杰 

主持  张志强 中国医科大学附属盛京医院 丨 林坚 浙江医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 08:00-08:20 专题发言 骨科康复新思维 岳寿伟 山东大学齐鲁医院 

2 08:20-08:40 专题发言 髋关节撞击综合症评价与康复 张长杰 中南大学湘雅二医院 

3 08:40-08:45 口头发言 

重复经颅磁刺激对比镜像疗法治疗截肢后幻肢痛

的随机对照研究 王凤怡 四川大学华西医院 

4 08:45-08:50 口头发言 慢性腰痛脊柱力学及神经肌肉相关指标研究 林珊珊 中山大学附属第一医院 

5 08:50-08:55 口头发言 被动牵伸时股内侧肌和股外侧肌的硬度变化 许惊飞 四川大学华西医院 

6 08:55-09:00 口头发言 

富血小板血浆不同注射次数对膝骨关节炎的疗效

观察 李弯月 暨南大学附属第一医院 

7 09:00-09:05 口头发言 

5%葡萄糖注射治疗对膝关节镜术后关节僵硬并神

经病理性疼痛的临床疗效观察 邱智 

贵州省骨科医院(原:中国人民

解放军总后勤部第八职工医院) 

8 09:05-09:10 口头发言 

脉冲电磁场通过调节滑膜巨噬细胞极化抑制膝骨

关节炎大鼠软骨退变 李兰 南华大学附属第一医院 

9 09:10-09:15 口头发言 基于 K/L 分级的不同程度膝骨性关节炎步态分析 欧建林 暨南大学附属第一医院 

10 09:15-09:20 口头发言 

体外冲击波治疗距骨软骨损伤的疗效分析---基于

MRI 图像进行病灶三维建模 丰凡翔 四川省骨科医院 

11 09:20-09:25 口头发言 

富血小板血浆联合人脐带间充质干细胞治疗大鼠

激素性股骨头坏死的研究 汪衍雪 中山大学孙逸仙纪念医院 

12 09:25-09:30 口头发言 

自制本体感觉测试训练仪对郑氏形意拳练习改善

膝关节半月板损伤后本体感觉的临床疗效观察 张鑫 四川省骨科医院 
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13 09:30-09:35 口头发言 

脉冲电磁场和褪黑素联合治疗绝经后骨质疏松小

鼠疗效的研究 黄金铭 四川大学 

14 09:35-09:40 口头发言 

老年股骨颈骨折内固定术后负重锻炼时间对康复

的影响 邢浩 

山西白求恩医院（山西医学科

学院） 

骨与关节康复-2 
12 月 1 日 09:50-11:30 | 103 会议室 

论坛主席  张长杰 

主持  许涛 华中科技大学同济医学院附属同济医院 丨 蔡西国 河南省人民医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 09:50-10:10 专题发言 

骨关节康复在大型综合性医院康复学科中的

建设和推广 陈作兵 浙江大学医学院附属第一医院 

2 10:10-10:30 专题发言 

姆瓦技术处理难治性膝关节术后粘连—加速康

复、无痛康复 蔡斌 

上海交通大学医学院附属第九

人民医院 

3 10:30-10:35 口头发言 创伤性骨结构异常的功能康复策略 张锦明 哈尔滨医科大学附属第一医院 

4 10:35-10:40 口头发言 

富血小板血浆治疗不同分期膝关节骨性关节炎临

床疗效研究 杨绯 北京清华长庚医院 

5 10:40-10:45 口头发言 

人胚胎干细胞来源的功能细胞对半月板损伤的安

全性及耐受性研究 黄梁江 

华中科技大学同济医学院附属

同济医院 

6 10:45-10:50 口头发言 

脉冲电磁场调控骨髓间充质干细胞自噬在激素性

骨质疏松中的机制研究 刘慧芳 

四川省医学科学院·四川省人

民医院 

7 10:50-10:55 口头发言 基于图建模的肌骨筋膜网络系统特征探析 熊浩 南京医科大学附属逸夫医院 

8 10:55-11:00 口头发言 

乒乓球运动员肩胛骨功能障碍的特征与康复方法

研究 林义钧 四川大学华西医院 
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9 11:00-11:05 口头发言 

前交叉韧带重建术后关节粘连患者在体膝关节运

动学分析 张玲 

上海市养志康复医院（上海市

阳光康复中心） 

10 11:05-11:10 口头发言 

使用 MSUS 评估单次半程马拉松对业余跑者膝关

节的影响 张黎昕 中南大学湘雅二医院 

11 11:10-11:15 口头发言 

家庭康复计划对老年人髋部骨折术后患者的功能

恢复影响 俞泳 四川大学华西医院 

12 11:15-11:20 口头发言 

一例应用富血小板血浆联合富血小板纤维技术治

疗下肢开放骨折伴皮肤软组织缺损的病例报道 余曦 四川大学华西医院 

13 11:20-11:25 口头发言 

淫羊藿苷对骨髓间充质干细胞成软骨分化的相关

机制研究 赖仲宏 赣南医学院第一附属医院 

14 11:25-11:30 口头发言 

不同跑步着地模式对下肢运动生物力学影响的

Meta 分析 杜亮 武汉体育学院 

 
 
 
 
 
 
 

骨与关节康复-3  

12 月 2 日 08:00-09:40 | 103 会议室  

论坛主席  张长杰  

主持  张长杰 中南大学湘雅二医院 丨 丁桃 昆明医科大学第一附属医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 08:00-08:20 专题发言 以 ERUS 为抓手 进一步促进骨科围手术期康复 周谋望 北京大学第三医院  

2 08:20-08:40 专题发言 神经调控技术在肌骨疼痛康复中的应用 王楚怀 中山大学附属第一医院  
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3 08:40-08:45 口头发言 

基于运动疗法的虚拟现实技术对非特异性慢性颈痛患

者疼痛及颈部运动功能的短期疗效研究：一项随机对

照临床试验 

郭启帆 四川大学华西医院  

4 08:45-08:50 口头发言 中国纤维肌痛患者运动指南（2021） 叶超群 中国人民解放军空军特色医学中心  

5 08:50-08:55 口头发言 
汶川地震十年后下肢截肢伤员疼痛情况及风险因素分

析 
王谦 四川大学华西医院  

6 08:55-09:00 口头发言 
光遗传学技术刺激前额叶皮层对大鼠骨癌痛的止痛效

果研究 
谭明亮 

中国人民解放军陆军军医大学第一

附属医院（重庆西南医院） 
 

7 09:00-09:05 口头发言 
超声引导下关节腔内联合喙肱韧带注射皮质类固醇治

疗原发性冻结肩 
刘岩 四川大学华西医院  

8 09:05-09:10 口头发言 1 例幻肢痛患者重复经颅磁治疗疗效报告 何君华 中南大学湘雅二医院  

9 09:10-09:15 口头发言 
间充质干细胞移植治疗周围神经损伤诱导的神经病理

性疼痛 动物模型的系统评价 
王谦 四川大学华西医院  

10 09:15-09:20 口头发言 
富血小板血浆联合半月板修复术对半月板损伤的疗

效：一项基于随机对照试验的荟萃分析 
谢玉磊 川北医学院附属医院  

11 09:20-09:25 口头发言 
视觉反馈平衡训练联合减重步行训练对膝关节前交叉

韧带重建术后患者步行能力的影响 
巩浩然 

华北医疗健康集团邢台总医院（邢

台市骨科医院） 
 

12 09:25-09:30 口头发言 机械振动干预下绝经后骨质疏松患者 戴杰 中国人民解放军南部战区总医院  

13 09:30-09:35 口头发言 
不同频率振动配合等速肌力训练对 ACL 重建术后患

者膝关节位置觉及膝周力量影响的效果观察 
康举 兰州大学第一医院  

14 09:35-09:40 口头发言 
聚焦式体外冲击波与放散式体外冲击波对膝骨性关节

炎的疗效研究 
关爱琳 中国医科大学附属第一医院  

骨与关节康复-4  

12 月 2 日 09:50-11:30 | 103 会议室  



18 
 

论坛主席  张长杰  

主持  王宏图 天津市环湖医院 丨 赵振彪 河北省人民医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 09:50-10:10 专题发言 超声引导富血小板血浆注射技术 马超 中山大学孙逸仙纪念医院  

2 10:10-10:30 专题发言 肩关节软组织撞击可视化精准治疗体会 罗军 南昌大学第二附属医院  

3 10:30-10:35 口头发言 
超声引导下改良小针刀经皮松解术治疗顽固性狭窄性

腱鞘炎的疗效观察 
兰小勇 南昌大学第二附属医院  

4 10:35-10:40 口头发言 
超声引导髋关节腔富血小板血浆注射与体外冲击波治

疗股骨头坏死的随机对照研究 
栾烁 中山大学孙逸仙纪念医院  

5 10:40-10:45 口头发言 
超声弹性成像技术下放散式体外冲击波治疗肌筋膜疼

痛触发点的临床研究 
唐文 遂宁市中心医院  

6 10:45-10:50 口头发言 
超声引导下注射富血小板血浆治疗轻中度膝骨关节炎

的临床疗效研究 
张淑华 南昌大学第二附属医院  

7 10:50-10:55 口头发言 体外冲击波联合超声波治疗肩峰下滑囊炎的疗效观察 胡雪亮 齐齐哈尔市第一医院  

8 10:55-11:00 口头发言 
超声引导下肩峰下滑囊注射类固醇激素治疗肩袖损伤

后关节功能障碍 
丘云锋 贵州省骨科医院  

9 11:00-11:05 口头发言 
肌骨超声精准定位鉴别诊断踝管综合征引起脚麻结合

冲击波治疗的疗效分析 
席喜 广州市正骨医院  

10 11:05-11:10 口头发言 
超声引导下改良小针刀经皮松解术治疗腕管综合征的

疗效观察 
邹凌峰 南昌大学第二附属医院  

11 11:10-11:15 口头发言 
超声引导下肩关节注射联合关节松动术对肩袖损伤患

者的疗效观察 
王旭龙 空军军医大学西京医院  

12 11:15-11:20 口头发言 
机械振动对去卵巢骨质疏松大鼠海马体中 BDNF 和

雌激素表达的影响 
龚怡静 武汉体育学院  
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13 11:20-11:25 口头发言 
超声引导神经水分离技术在康复科门诊的应用及疗效

比较研究 
贺涓涓 中山大学附属第三医院  

14 11:25-11:30 口头发言 
“骨科-康复”一体化管理在前交叉韧带重建手术患

者中的应用效果观察 
陈祢 新疆医科大学第一附属医院  

 

康复治疗技术-1 

12 月日 08:00-09:40 | 107 会议室  

论坛主席  丛芳 

主持  康治臣 吉林大学第二医院 丨 王于领 中山大学附属第六医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 08:00-08:20 专题发言 
《脑性瘫痪儿童水中运动治疗临床实践指南》

解读 
丛芳 中国康复研究中心北京博爱医院 

2 08:20-08:40 专题发言 物理因子治疗规范化临床应用的思考 王于领 中山大学附属第六医院 

3 08:40-08:45 口头发言 
水中运动治疗对脊髓损伤患者运动及心肺功能

影响的 Meta 分析 
崔尧 中国康复研究中心北京博爱医院 

4 08:45-08:50 口头发言 
臀中肌感觉促通和强化训练对脑卒中偏瘫患者

平衡和步行能力的影响 
吴玉霞 

江苏省人民医院（南京医科大学第一

附属医院） 

5 08:50-08:55 口头发言 双向任务导向训练对脑卒中步行的影响 刘万林 山东大学齐鲁医院 

6 08:55-09:00 口头发言 
局部肌肉振动治疗卒中后踝跖屈肌痉挛状态的

临床疗效和机制探索 
白玉龙 复旦大学附属华山医院 

7 09:00-09:05 口头发言 
智能牵伸在脑卒中偏瘫患者踝关节痉挛挛缩中

的应用研究 
邱纪方 浙江康复医疗中心 

8 09:05-09:10 口头发言 
旋转式成角呼吸对青少年特发性脊柱侧弯患者

体态、Cobb 角及肺活量的临床疗效 
吴志平 泰安市中心医院 



20 
 

9 09:10-09:15 口头发言 
本体感觉神经肌肉促进技术治疗髌股关节炎的

临床研究 
宋娜 河北医科大学第三医院 

10 09:15-09:20 口头发言 
设置不同屈膝与伸膝肌群肌力比值的等速肌力

训练治疗脑卒中后膝过伸的疗效评价 
段好阳 吉林大学第一医院 

11 09:20-09:25 口头发言 
不同足位坐-站转移对脑卒中偏瘫患者抬离瞬间

生物力学特性的影响 
吴雪娇 上海市第一康复医院 

12 09:25-09:30 口头发言 
SDS 结合 Mackenzie 疗法对神经根型颈椎病

的疗效观察 
徐雪迪 安徽医科大学第一附属医院 

13 09:30-09:35 口头发言 
寰枕关节松动术对良性阵发性位置性眩晕复位

后残余头晕症状的疗效观察 
何树堂 中山大学附属第一医院 

14 09:35-09:40 口头发言 
观察内脏手法结合生物反馈技术对帕金森患者

功能性便秘的临床疗效 
吕雪莹 首都医科大学附属北京康复医院 

康复治疗技术-2 
12 月 1 日 09:50-11:30 | 107 会议室 

论坛主席  丛芳 

主持  吴鸣 中国科学技术大学附属第一医院（安徽省立医院） 丨 闫彦宁 河北省人民医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 09:50-10:10 专题发言 
经颅直流电刺激结合智能手关节训练器对早期

脑卒中患者手运动功能的改善作用 
李红玲 河北医科大学第二医院 

2 10:10-10:30 专题发言 临床作业治疗过程中的质量控制 闫彦宁 河北省人民医院 

3 10:30-10:35 口头发言 
社区环境下基于互联网的远程康复对 KOA 患者

生活质量的影响 
谢苏杭 四川大学华西医院 

4 10:35-10:40 口头发言 
外骨骼辅助步行对脊髓损伤患者肺通气功能及

BADL 的影响 
向小娜 四川大学 
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5 10:40-10:45 口头发言 
手部屈伸组合支具联合牵伸训练治疗儿童手部

烧伤后瘢痕挛缩的疗效观察 
朱婵 空军军医大学西京医院 

6 10:45-10:50 口头发言 
教练法结合远程居家康复指导对脑梗死患者功

能恢复的影响 
张莉 河北医科大学 

7 10:50-10:55 口头发言 
镜像疗法同步 tDCS 在脑卒中软瘫期手康复中

的临床应用 
雷晓辉 西安交通大学第二附属医院 

8 10:55-11:00 口头发言 
3D 打印肘前臂托对脑卒中患者肩关节半脱位的

即时影响 
陈汉波 广东三九脑科医院 

9 11:00-11:05 口头发言 
虚拟现实技术结合上肢康复机器人对脑卒中患

者上肢功能的影响 
胡永林 南通市第二人民医院 

10 11:05-11:10 口头发言 镜像疗法对脑卒中偏瘫患者上肢功能的影响 卢淑卿 山东大学齐鲁医院 

11 11:10-11:15 口头发言 
实物实景训练对脑卒中恢复期患者上肢功能及

其日常生活活动能力的影响 
周顺林 河北医科大学附属以岭医院 

12 11:15-11:20 口头发言 
基于虚拟现实与传感器技术的脑卒中后运动康

复智能评估与治疗系统 
王婷婷 四川大学华西医院 

13 11:20-11:25 口头发言 
神经肌肉关节促进法对健康成年人肩关节位置

觉的影响 
刘兴凯 空军军医大学第一附属医院西京医院 

14 11:25-11:30 口头发言 
盆底磁刺激联合生物反馈电刺激治疗慢性盆腔

疼痛的临床研究 
邓丽明  

康复治疗技术-3 
12 月 2 日 08:00-09:40 | 107 会议室 

论坛主席  丛芳 

主持  马跃文 中国医科大学附属第一医院   丁桃 昆明医科大学第一附属医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  
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1 08:00-08:20 专题发言 放散式体外冲击波在组织修复中的作用 马跃文 中国医科大学附属第一医院  

2 08:20-08:40 专题发言 体外冲击波规范化治疗的临床思考 丛芳 中国康复研究中心北京博爱医院  

3 08:40-08:45 口头发言 
rESW 通过抑制 lncRNA NEAT1 的表达促进体

外培养 NSC 的增殖研究 
韩昆 中国医科大学附属第一医院  

4 08:45-08:50 口头发言 
体外冲击波联合淋巴引流手法治疗乳腺癌术后上

肢淋巴水肿：一项前瞻性、随机、对照研究 
吴天宇 联勤保障部队三亚康复疗养中心  

5 08:50-08:55 口头发言 放散式体外冲击波治疗偏瘫肩痛的研究 杨念宇 中国医科大学附属第一医院  

6 08:55-09:00 口头发言 
体外冲击波结合“脊柱平衡导引术”治疗退行性

脊柱侧凸的临床随机对照研究 
沈琪幸 上海中医药大学附属龙华医院  

7 09:00-09:05 口头发言 
发散式体外冲击波联合肌内效贴治疗脑卒中后小

腿三头肌痉挛的试验研究 
张绍庚 山东大学第二医院  

8 09:05-09:10 口头发言 
发散式体外冲击波联合肌筋膜触发点在腰背痛治

疗中的疗效观察 
孙银娣 西安市红会医院  

9 09:10-09:15 口头发言 
体外冲击波联合牵伸训练对慢性腰背肌筋膜综合

征的疗效观察 
梁红玲 空军军医大学西京医院  

10 09:15-09:20 口头发言 
针刺阿是穴配合散射式冲击波治疗足底筋膜炎的

临床疗效研究 
保善录 青海省人民医院  

11 09:20-09:25 口头发言 
心肺康复运动训练对老年 COPD 康复期患者心率

变异性和肺功能的影响 
龚巧鹭 四川大学华西医院  

12 09:25-09:30 口头发言 
肌骨超声筛查在卒中后肩痛早期识别及预防中的

应用 
曲玉娟 山东大学齐鲁医院  

13 09:30-09:35 口头发言 
深层肌肉刺激联合肌内效贴对脑卒中后肩手综合

征 I 期患者的疗效研究 
李泓钰 宁夏医科大学总医院  

14 09:35-09:40 口头发言 
应用高频振动刺激对卒中患者上肢运动性痉挛的

影响研究 
张韬 重庆医科大学附属第一医院  
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康复治疗技术-4  

12 月 2 日 09:50-11:30 | 107 会议室  

论坛主席  丛芳  

主持 宋为群 首都医科大学宣武医院 丨 郄淑燕 首都医科大学附属北京康复医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 09:50-10:10 专题发言 肺癌患者运动康复 陈丽霞 中国医学科学院北京协和医院  

2 10:10-10:30 专题发言 临床肿瘤康复 李建华 浙江大学医学院附属邵逸夫医院  

3 10:30-10:35 口头发言 
手法淋巴引流与压力绷带治疗 2 期乳腺癌相关淋

巴水肿的随机对照试验研究 
刘颖 中国医学科学院北京协和医院  

4 10:35-10:40 口头发言 
综合消肿疗法对乳腺癌相关上肢淋巴水肿 强化治

疗时间的临床观察 
孙小花 北京清华长庚医院  

5 10:40-10:45 口头发言 
有氧运动联合紫杉醇在 4T1 小鼠乳腺癌模型中对

肿瘤生长和肺转移的影响研究 
夏勇 四川大学华西医院  

6 10:45-10:50 口头发言 乳腺癌术后患者首次化疗后短期生活质量调查 彭婧越 重庆医科大学附属康复医院  

7 10:50-10:55 口头发言 
3D 打印踝足紧密接触型外固定支具的数字化设

计、计算机仿真分析及临床应用 
路鹏程 南方医科大学珠江医院  

8 10:55-11:00 口头发言 
唤醒麻醉下个体化语言评估保护脑肿瘤切除术后

语言功能 
李咏雪 中山大学附属第一医院  

9 11:00-11:05 口头发言 
早期康复介入对乳腺癌改良根治术患者术后上肢

功能康复疗效观察 
单凌霄 上海交通大学医学院附属瑞金医院  

10 11:05-11:10 口头发言 
重型血友病 A 康复期间凝血因子预防治疗剂量的

回顾性分析 
史明楠 中国医学科学院北京协和医院  

11 11:10-11:15 口头发言 
PNF 技术结合弹性阻力肌力增强训练对偏瘫患者

步态稳定性影响的临床观察 
靳亚鲁 山东大学齐鲁医院  
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12 11:15-11:20 口头发言 
单次经皮电神经刺激治疗对脑卒中患者屈腕肌痉

挛状态的疗效分析 
甄丽君 复旦大学附属华山医院  

13 11:20-11:25 口头发言 
本体感觉训练联合 Kaltenborn 关节松动术治疗

颞颌关节絮乱病髁突活动不协调的临床疗效观察 
孙华明 南京市江宁区人民医院  

14 11:25-11:30 口头发言 
多靶点重复磁刺激治疗脊髓损伤后尿潴留的临床

研究 
蒋金金 河北医科大学第三医院  

医院管理/学科建设-1  
2021-12-01 08:00-09:50 | 105 会议室 

论坛主席  何成奇 

主持  何成奇 四川大学华西医院 丨 陈捷 福建省立医院 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 08:00-08:20 专题发言 综合医院康复医学 专科建设六大规范 何成奇 四川大学华西医院 

2 08:20-08:40 专题发言 新时代专业康复机构建设 从高速增长到高速发展 翟华 同济大学养志康复医院 

3 08:40-09:50 专题发言 

解读最新“树名医、建名科、创名院”的医院特色品

牌发展模式 张花敏 全国卫生产业企业协会康复分会 

医院管理/学科建设-2 
12 月 1 日 10:00-11:35 | 105 会议室 

论坛主席  何成奇 

主持  岳寿伟 山东大学齐鲁医院 丨 胡才友 广西壮族自治区江滨医院 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 10:00-10:20 专题发言 从院长视角谈学科建设 夏文广 湖北中西医结合医院 
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2 10:20-10:40 专题发言 加速康复视角下的骨科临床康复一体化服务体系研究 吴鸣 

中国科学技术大学附属第一医院

（安徽省立医院） 

3 10:40-10:45 口头发言 

国家自然科学基金康复医学领域资助项目产出效益分

析 邵山 山东大学齐鲁医院 

4 10:45-10:50 口头发言 大数据时代康复多中心临床研究的问题与策略 王宏斌 空军军医大学西京医院 

5 10:50-10:55 口头发言 中国脊髓损伤相关指南的方法学质量评价 鲍勇 上海市瑞金康复医院 

6 10:55-11:00 口头发言 大数据时代康复医学学科建设 何宇 中国医科大学附属盛京医院 

7 11:00-11:05 口头发言 公立医院集团下的五位一体康复网络建设 陈尚杰 深圳大学第二附属医院 

8 11:05-11:10 口头发言 对重症患者康复管理的探讨 沈毅 芜湖市第五医院 

9 11:10-11:15 口头发言 新医改背景下康复医学科治疗师绩效管理及考核初探 刘鹏程 南华大学附属第一医院 

10 11:15-11:20 口头发言 加速康复关节骨科多学科团队的建设与管理 袁颖嘉 广州中医药大学第三附属医院 

11 11:20-11:25 口头发言 

基于互联网+技术的分级康复运动指导模式运用与实

现 尹德铭 暨南大学附属顺德医院 

12 11:25-11:30 口头发言 初建康复医学科的工作模式 陈一全 成都市第七人民医院 

13 11:30-11:35 口头发言 基于 ICF 的工伤康复信息系统解决方案 彭川 成都市第二人民医院 

14 11:35-11:45 口头发言 危重症康复工作开展与模式建立探索 潘化平 南京医科大学附属江宁医院 

15 11:45-12:00 提问与讨论 

医院管理/学科建设-3 
12 月 1 日 13:00-15:50 | 105 会议室 

论坛主席  何成奇 

主持  曹利辉 全国卫生产业企业协会康复分会 丨 许建文 广西医科大学第一附属医院 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 13:00-15:00 专题发言 标准化康复医学科建设与发展 高宁 全国卫生产业企业协会康复分会 
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2 15:00-15:50  专题发言 如何创建盆底康复中心 李建华 浙江大学邵逸夫医院 

医院管理/学科建设-4 
12 月 1 日 16:00-17:40 | 105 会议室 

论坛主席  何成奇 

主持  曹利辉 全国卫生产业企业协会康复分会 丨 许建文 广西医科大学第一附属医院 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 16:00-16:50 专题发言 如何创建心肺康复中心 冯雪 北京阜外医院心脏康复中心 

2 16:50-17:40 专题发言 医保 DRG/DIP 付费制度改革对医院的影响 程永忠 四川大学华西医院 

康复评定-1 

12 月 1 日 08:00-09:40 | 104 会议室 

论坛主席  公维军 

主持  黄真 北京大学第一医院 丨 夏文广 湖北省中西医结合医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 08:00-08:20 专题发言 康复评定精准化发展趋势 公维军 首都医科大学附属北京康复医院 

2 08:20-08:40 专题发言 经颅磁刺激在神经系统功能评估中的应用 袁华 空军军医大学西京医院 

3 08:40-08:45 口头发言 
利用动态功能网络评估卒中后抑郁和卒中后认

知障碍 
吴文 南方医科大学珠江医院 

4 08:45-08:50 口头发言 急性期意识障碍的康复评定 王宏图 天津市环湖医院 

5 08:50-08:55 口头发言 
弱活性与强连接：脑梗后慢性期失语症的静息

态脑功能研究 
王红 暨南大学附属第一医院 

6 08:55-09:00 口头发言 
COVID-19 的临床特征与患者功能障碍的相关

性研究 
朱思忆 四川大学华西医院 
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7 09:00-09:05 口头发言 
使用列线图对急性脑卒中患者上肢痉挛发生进

行预测 
成世梅 中山大学附属第三医院 

8 09:05-09:10 口头发言 
汉化版周历活动规划简版评测脑卒中执行功能

的信效度研究 
贠瑞生 北京大学第一医院 

9 09:10-09:15 口头发言 
多维度视频定量评估系统在脑卒中患者手功能

评估中的信效度研究 
王宝兰 新疆医科大学第一附属医院 

10 09:15-09:20 口头发言 
抑郁症患者言语流畅性任务脑激活的空间特征

与抑郁程度的相关性研究 
宋小慧 上海交通大学医学院附属瑞金医院 

11 09:20-09:25 口头发言 
光栅图像表面分析技术评估青少年特发性脊柱

侧弯的临床应用研究 
邹雯霞 中山大学附属第一医院 

12 09:25-09:30 口头发言 
fNIRS 检测 dlPFC 激活不良在识别脑卒中后抑

郁中的作用 
袁海峰 西安交通大学第二附属医院 

13 09:30-09:35 口头发言 
脑卒中偏瘫患者静站时质心加速度及肌肉活动

分析 
王威 山东大学齐鲁医院 

14 09:35-09:40 口头发言 

近红外脑功能成像联合运动诱发电位和表面肌

电在脑卒中后上肢功能障碍康复评估中的应用

研究 

陈彦 贵州医科大学附属医院 

康复评定-2 
12 月 1 日 09:50-11:30 | 104 会议室 

论坛主席  公维军 

主持  孙强三 山东大学第二医院 丨 陈捷 福建省立医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 09:50-10:10 专题发言 认知障碍规范化评定的思考 恽晓萍 中国康复研究中心北京博爱医院 

2 10:10-10:30 专题发言 ICF-RS 应用于下颈髓损伤的信度与效度研究 许建文 广西医科大学第一附属医院 
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3 10:30-10:35 口头发言 
基于 fNIRS-TMS 联合技术对脑卒中患者下肢运

动功能的精准评估 
吴霜 贵州医科大学附属医院 

4 10:35-10:40 口头发言 儿童骨骼肌肉系统疾病康复评定 杜青 上海交通大学医学院附属新华医院 

5 10:40-10:45 口头发言 左侧空间忽略患者的眼动特征研究 张慧丽 中国康复研究中心北京博爱医院 

6 10:45-10:50 口头发言 
肌骨超声测量肩峰下间隙在肩撞击综合征中的

诊断意义 
杜一婷 山西白求恩医院（山西医学科学院） 

7 10:50-10:55 口头发言 
基于连续动态生理参数的六分钟步行实验中不

良事件的预测模型 
王佳晨 中国人民解放军总医院第一医学中心 

8 10:55-11:00 口头发言 全膝关节置换术对患者下肢协调性的影响研究 王颖鹏 首都医科大学附属北京康复医院 

9 11:00-11:05 口头发言 
运用弹性超声定量评定脑卒中患者肱二头肌在

被动伸直过程中硬度变化的初步研究 
张心培 北京大学第三医院 

10 11:05-11:10 口头发言 
数字化弹性触诊仪在中青年慢性下腰痛患者评

估的信效度研究 
谢丽娜 清远市慢性病防治医院 

11 11:10-11:15 口头发言 
辅助软组织松解技术作用于跟腱的康复评估研

究 
朱俞岚 复旦大学附属华山医院 

12 11:15-11:20 口头发言 腹直肌超声厚度与咳嗽能力评分相关性分析 石章娥 中南大学湘雅医院 

13 11:20-11:25 口头发言 腰椎间盘突出症受压神经根精准定位的研究 李伟 滨州医学院附属医院 

14 11:25-11:30 口头发言 
肱二头肌空间异质性生物力学建模及等长屈肘

力预测 
郑满旭 南方医科大学珠江医院 

心肺康复-1 
12 月 1 日 14:00-15:40 | 休息室 4A 

论坛主席  谢欲晓 

主持  刘遂心 中南大学湘雅医院 丨 张桂青 石河子大学医学院第一附属医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 
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1 14:00-14:20 专题发言 
《中国成人 2019 冠状病毒病的诊治与防控指

南》康复干预部分解读 
谢欲晓 中日友好医院 

2 14:20-14:40 专题发言 肺癌患者的心肺功能评定与康复影响因素 陈伟 徐州市中心医院 

3 14:40-14:45 口头发言 

有氧运动激活 FGF21/AMPK-α/SIRT1 信号通

路调控线粒体功能和炎症反应改善脂肪组织胰

岛素抵抗机制研究 

刘元 中南大学湘雅医院 

4 14:45-14:50 口头发言 

全程康复对经导管三尖瓣介入术患者术后肺部

并发症的首次报道：一项前瞻性队列，单中心

研究 

喻鹏铭 四川大学华西医院 

5 14:50-14:55 口头发言 
CPET 监测下的高强度间歇训练对中度慢性阻塞

性肺疾病患者运动心肺功能的影响 
许招娣 空军军医大学西京医院  

6 14:55-15:00 口头发言 
心肺运动试验指导的有氧训练对脑卒中患者心

肺功能的疗效分析 
包兴骅 上海市瑞金康复医院  

7 15:00-15:05 口头发言 心肺运动试验用于食管癌术后并发症的预测 任梦怡 徐州医科大学  

8 15:05-15:10 口头发言 
肺康复训练对颈胸段脊髓损伤患者的临床效果

观察 
王先斌 贵州医科大学附属医院  

9 15:10-15:15 口头发言 
一体化肺康复对亚急性期脑梗死患者肺功能和

运动能力的影响 
吕云 国药同煤总医院  

10 15:15-15:20 口头发言 
初探自创呼吸操对医务人员肺通气量和膈肌的

影响 
尹林伟 南华大学附属第一医院  

11 15:20-15:25 口头发言 
阈值负荷吸气肌训练对 COPD 患者呼吸功能、

运动功能及生存质量影响的 Meta 分析 
彭娟 西南医科大学附属医院  

12 15:25-15:30 口头发言 肺移植术后重症肺炎患者康复病例分享 段亚景 中日友好医院  

13 15:30-15:35 口头发言 
肺癌患者胸腔镜肺切除术后肺部并发症发生的

影响因素的探讨 
陈伟 徐州市中心医院  
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14 15:35-15:40 口头发言 
吸气肌力量训练对脑卒中患者吸气肌功能及运

动耐力的影响 
张玮凇 上海交通大学医学院附属瑞金医院  

心肺康复-2  

12 月 1 日 15:50-17:40 | 休息室 4A  

论坛主席  谢欲晓  

主持  谢欲晓 中日友好医院 丨 张长杰 中南大学湘雅二医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 15:50-16:10 专题发言 成功起步开展心脏康复的影响因素与对策 刘遂心 中南大学湘雅医院  

2 16:10-16:30 专题发言 
心肺运动负荷试验在冠心病及合并脑卒中患者

中的应用 
王磊 江苏省老年医院  

3 16:30-16:35 口头发言 
游泳运动通过降低 HMGCS2 改善脂毒性心肌

病 
李盛村 温州医科大学附属第二医院  

4 16:35-16:40 口头发言 

医疗监督下的运动训练与家庭自主运动训练对

主动脉瓣置换术后早期患者的心肺运动功能改

善对比研究 

周亚馨 四川大学华西医院  

5 16:40-16:45 口头发言 
基于弹力带强心复健操的杂交心脏康复程序的

疗效评价：一项随机对照非劣效临床试验 
龚勋 中南大学湘雅医院  

6 16:45-16:50 口头发言 
重复经皮冠状动脉介入治疗后第二次心脏康复

治疗与心血管结局之间的关系 
张文亮 中南大学湘雅医院  

7 16:50-16:55 口头发言 
早期呼吸康复训练器对冠脉旁路移植术后患者

肺功能恢复的疗效分析 
张伟明 上海交通大学医学院附属瑞金医院  

8 16:55-17:00 口头发言 
术前吸气肌抗阻训练对 CABG 术后患者肺功能

及生活质量的疗效观察 
徐凯月 山东大学齐鲁医院  
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9 17:00-17:05 口头发言 
十六式轮椅太极拳的运动强度及对完全性脊髓

损伤患者即时心肺功能的影响 
齐燕 

上海市养志康复医院（上海市阳光康

复中心） 
 

10 17:05-17:10 口头发言 观察聚焦式冲击波在治疗冠心病中的临床疗效 孙琳满 厦门弘爱康复医院  

11 17:10-17:15 口头发言 心脏外科术后患者 I 期心脏康复依从性分析 谢娜 北京大学国际医院  

12 17:15-17:20 口头发言 
高强度间歇训练对心衰患者心肺功能的疗效及

安全性的 Meta 分析 
滕美玲 

江苏省人民医院（南京医科大学第一

附属医院） 
 

13 17:20-17:25 口头发言 

超声引导下围手术期远隔缺血适应训练对行 PCI

术的急性心肌梗死患者心肌损伤的影响：一项

前瞻性临床研究 

余秋雨 
江苏省人民医院（南京医科大学第一

附属医院） 
 

14 17:25-17:30 口头发言 
术前心肺康复治疗对老年性瓣膜病患者术后住

院日的影响 
段文秀 

中国科学技术大学附属第一医院（安

徽省立医院） 
 

15 17:30-17:35 口头发言 
结合中医传统功法的呼吸康复对于脑卒中恢复

期患者的肺功能及生活质量的影响 
潘双双 上海市同仁医院  

16 17:35-17:40 口头发言 

肺癌切除患者肺功能、体力活动、心肺适能、

Borg 呼吸困难量表和健康相关生活质量的相关

性 

李新平 广东省人民医院  

重症康复-1  

12 月 1 日 08:00-09:40 | 休息室 4A  

论坛主席  谢欲晓 陆晓  

主持  王宏图 天津市环湖医院 丨 孙强三 山东大学第二医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 08:00-08:20 专题发言 重症康复评估与治疗专家共识 陆晓 
江苏省人民医院（南京医科大学第一

附属医院） 
 

2 08:20-08:40 专题发言 重症脑损伤意识障碍康复治疗进展 宋为群 首都医科大学宣武医院  
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3 08:40-08:45 口头发言 
早期综合康复干预对机械通气患者谵妄发生的

影响 
倪朝民 

中国科学技术大学附属第一医院（安

徽省立医院） 
 

4 08:45-08:50 口头发言 
早期集束化康复干预对 ICU 重症患者机械通气

并发症防治及功能改善的疗效观察 
潘璐 重庆医科大学附属第二医院  

5 08:50-08:55 口头发言 
多模态神经影像对慢性意识障碍患者的预后预

测作用 
陈伟观 南通大学附属医院  

6 08:55-09:00 口头发言 
功能性电刺激在脑损伤术后 ICU 早期的疗效观

察 
汪希勇 贵州医科大学附属医院  

7 09:00-09:05 口头发言 长期气管切开老年患者拔管的管理一例 李思敏 四川大学华西医院  

8 09:05-09:10 口头发言 
正中神经电刺激对脑出血昏迷患者促醒的疗效

研究 
刘韬 成都市第二人民医院  

9 09:10-09:15 口头发言 
体位引流结合徒手呼吸肌训练对 PICU 撤机困

难患儿临床效果的观察 
李鑫龙 泰安市中心医院  

10 09:15-09:20 口头发言 
早期重症康复对于 ICU 获得性萎弱机械通气患

者的疗效分析 
李磊 四川大学华西医院  

11 09:20-09:25 口头发言 
基于呼吸功能训练结合肢体功能锻炼对重症肌

无力患者脱机时间的影响 
马姣 西安交通大学第一附属医院  

12 09:25-09:30 口头发言 
经肋间隙 M 超声与经肝窗 M 超声测量膈肌活动

度在重症呼吸康复中应用的比较 
赵志刚 南京大学医学院附属鼓楼医院  

13 09:30-09:35 口头发言 
早期重症监护病房康复治疗对脑卒中患者促醒

的影响 
谢雨诗 雅安市人民医院  

14 09:35-09:40 口头发言 
美多巴及溴隐亭配合高压氧对脑损伤昏迷临床

疗效分析 
刘敏 中南大学湘雅二医院  

重症康复-2  
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12 月 1 日 09:50-11:30 | 休息室 4A  

论坛主席  谢欲晓 陆晓  

主持  陆晓 江苏省人民医院（南京医科大学第一附属医院） 丨 李哲 郑州大学第五附属医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 09:50-10:10 专题发言 气切患者气道管理应用研究进展 潘化平 南京医科大学附属江宁医院  

2 10:10-10:30 专题发言 气切患者物理治疗新洞察力及进展 喻鹏铭 四川大学华西医院  

3 10:30-10:35 口头发言 
体外膈肌起搏联合胸部物理治疗对 ICU 获得性

衰弱机械通气患者脱机的影响 
李红卫 滨州医学院附属医院  

4 10:35-10:40 口头发言 
脑出血术后气切封管后出现阻塞性呼吸暂停低

通气综合征患者的呼吸康复训练个案分析 
周国岩 兴义市人民（工人）医院  

5 10:40-10:45 口头发言 
超短波对大鼠急性肺损伤炎症反应及细胞间粘

附分子-1 表达的影响 
廖源 南华大学附属第一医院  

6 10:45-10:50 口头发言 
胸部物理治疗对于心力衰竭的机械通气患者的

疗效以及血流动力学影响 
周凤 重庆医科大学附属第二医院  

7 10:50-10:55 口头发言 
康复期重型脑损伤患者合并阵发性交感神经过

兴奋综合征（PSH） 误诊为癫痫的临床分析 
王萍芝 山西白求恩医院（山西医学科学院）  

8 10:55-11:00 口头发言 
经颅直流电刺激干预显效微意识状态患者的电

生理学特征研究 
张晔 首都医科大学宣武医院  

9 11:00-11:05 口头发言 
功率自行车联合神经肌肉电刺激对机械通气患

者 ICU-AW 的疗效 
后鹏伟 南充市中心医院  

10 11:05-11:10 口头发言 
1.6ATA 高压氧对重型脑损伤患者阵发性交感神

经过反射症状的改善作用的研究 
兰彩琴 山西白求恩医院（山西医学科学院）  

11 11:10-11:15 口头发言 
A 型肉毒毒素治疗重症颅脑损伤患者流涎症的疗

效观察及体会 
王永慧 山东大学齐鲁医院  
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12 11:15-11:20 口头发言 

康复单元和急性卒中单元对急重症缺血性脑卒

中脑血管再通治疗后患者的短期和长期预后的

影响 

何燚 
陆军军医大学第二附属医院（新桥医

院） 
 

13 11:20-11:25 口头发言 
早期肺康复训练对重症卒中患者预后的影响研

究 
王珀 包头市中心医院  

14 11:25-11:30 口头发言 
ICU 内外骨骼机器人辅助青少年高位脊髓损伤

患者的早期活动和康复干预：病例汇报 
陈铮威 中国医学科学院北京协和医院  

言语认知吞咽康复-1  

12 月 2 日 08:00-09:40 | 104 会议室  

论坛主席  陈卓铭  

主持  陈卓铭 暨南大学附属第一医院 丨 邵伟波 南京脑科医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 08:00-08:20 专题发言 从神经心理学角度进行失语症康复分析 樊红 昆明医科大学第二附属医院  

2 08:20-08:40 专题发言 神经网络智能识别卒中后构音障碍的应用实例 牟志伟 暨南大学附属第一医院  

3 08:40-08:45 口头发言 
左外侧裂后部 tDCS 联合言语治疗对 PSA 患者

语言功能及非语言认知功能的影响 
陈艳 广州医科大学附属第二医院  

4 08:45-08:50 口头发言 超声测量舌运动参数的可重复性 招少枫 中山大学附属第八医院  

5 08:50-08:55 口头发言 
经颅直流电刺激对 aMCI 患者言语工作记忆的

神经调控 
胡荣亮 江门市中心医院  

6 08:55-09:00 口头发言 
小脑在言语反馈调控中的因果性角色——基于经

颅交流电刺激的研究 
彭丹华 中山大学附属第一医院  

7 09:00-09:05 口头发言 
脑卒中后失语症患者功能连接模式的功能性近红

外光谱成像研究 
李浩正 复旦大学附属华山医院  

8 09:05-09:10 口头发言 维吾尔语脑卒中后构音障碍分析 韩晶 新疆维吾尔自治区人民医院  
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9 09:10-09:15 口头发言 嗓音言语康复对男声女调治疗效果的临床研究 陈苏徽 
中国科学技术大学附属第一医院（安

徽省立医院） 
 

10 09:15-09:20 口头发言 
情绪冲突控制抑制冲突任务无关刺激的记忆提取

——一项 ERP 研究 
王祥龙 南方医科大学珠江医院  

11 09:20-09:25 口头发言 
基于虚拟工具性日常生活活动的认知康复系统搭

建 
危昔均 南方医科大学深圳医院  

12 09:25-09:30 口头发言 情景构建策略对脑瘫儿童语言沟通的影响分析 邬刚燕 宁波市康复医院  

13 09:30-09:35 口头发言 
采用不同模式的小组训练对 Broca 失语患者语

言沟通能力的疗效观察 
王姝 四川省康复医院  

14 09:35-09:40 口头发言 跨语系脑卒中后运动性失语患者的脑功能研究 马晓婷 新疆医科大学第一附属医院  

言语认知吞咽康复-2  

12 月 2 日 09:50-11:30 | 104 会议室  

论坛主席  陈卓铭  

主持  王宝军 包头市中心医院 丨 张桂青 石河子大学医学院第一附属医院  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 09:50-10:10 专题发言 国内吞咽障碍临床治疗新进展 窦祖林 中山大学附属第三医院  

2 10:10-10:30 专题发言 
基于传导通路与脑网络途径的认知障碍评估分析

与康复应对 
邵伟波 南京脑科医院  

3 10:30-10:35 口头发言 
迷走神经磁刺激联合球囊扩张训练治疗脑干卒中

后环咽肌功能障碍的临床研究 
王志勇 福建医科大学附属第一医院  

4 10:35-10:40 口头发言 
体感音波疗法联合吞咽动画多感官刺激对脑卒中

吞咽障碍患者直接摄食功能及情绪状态的影响 
甘莉 

成都中医药大学附属康复医院（四川

省八一康复中心） 
 

5 10:40-10:45 口头发言 
经颅直流电刺激治疗脑卒中后执行功能障碍的随

机对照单盲研究 
刘远文 中山大学附属第三医院  
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6 10:45-10:50 口头发言 
基于高密度表面肌电评估电针“舌三针”治疗中

风后吞咽障碍的疗效 
李浩 华中科技大学协和深圳医院  

7 10:50-10:55 口头发言 卒中后吞咽障碍患者饮水时的表面肌电信号特征 毛利 空军军医大学西京医院  

8 10:55-11:00 口头发言 
连续θ脉冲刺激（cTBS）抑制左侧背外侧前额

叶对执行功能的影响及其神经机制 
刘思诗 南方医科大学珠江医院  

9 11:00-11:05 口头发言 
双任务下探讨 aMCI 老年人执行功能与步态的

关系 
沈龙彬 暨南大学附属第一医院  

10 11:05-11:10 口头发言 
基于 fNIRS 对创伤性脑损伤后轻度认知障碍患

者脑功能特征分析 
李立博 西安交通大学第二附属医院  

11 11:10-11:15 口头发言 
基于近红外光谱成像技术下不同运动认知任务对

脑卒中后脑激活及功能网络研究 
郎士娟 广州医科大学附属第五医院  

12 11:15-11:20 口头发言 
间歇性 theta 节律刺激改善卒中后吞咽障碍：一

项双盲随机对照试验 
谢玉磊 川北医学院附属医院  

13 11:20-11:25 口头发言 
局部针刺法治疗脑梗死后吞咽障碍的临床疗效研

究：基于超声评估舌骨-下颌骨的运动 
李眺 珠海市人民医院  

儿童康复-1 

12 月 1 日 14:00-15:40 | 106 会议室 

论坛主席  杜青 

主持  杜青 上海交通大学医学院附属新华医院 丨 胡继红 湖南省儿童医院 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:00-14:20 专题发言 再谈“运动学习”——致敬一位学者 黄真 北京大学第一医院 

2 14:20-14:40 专题发言 儿童神经源性膀胱的康复管理 赵澎 天津市儿童医院 

3 14:40-14:50 专题发言 儿童脑瘫手功能康复研究与临床实践 徐开寿 广州市妇女儿童医疗中心 
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4 14:50-14:55 口头发言 

康复机器人联合情景互动训练对运动障碍性疾病患

儿运动功能的影响 熊华春 郑州大学第三附属医院 

5 14:55-15:00 口头发言 

背外侧前额叶皮层在孤独症谱系障碍患者静息态中

的作用：fNIRS 研究 史姗姗 首都医科大学附属北京康复医院 

6 15:00-15:05 口头发言 

孤独症谱系障碍儿童脑磁图静息态伽马频带脑功能

网络分析 王晨光 南京医科大学附属逸夫医院 

7 15:05-15:10 口头发言 

Duchenne 型肌营养不良患儿四肢肌力与活动能力

相关性 杨安琪 北京大学第一医院 

8 15:10-15:15 口头发言 支气管肺发育不良早产儿学龄前期生活质量调查 曾林芳 

中国科学技术大学附属第一医院

（安徽省立医院） 

9 15:15-15:20 口头发言 

基于主动循环呼吸技术理论手法干预对重症肺炎儿

童膈肌功能影响的研究 李鑫龙 泰安市中心医院 

10 15:20-15:25 口头发言 

儿童脑卒中后康复期发生癫痫的危险因素分析：一

项多中心回顾性研究 鲁雪艳 吉林省通化市人民医院康复科 

11 15:25-15:30 口头发言 

青少年特发性脊柱侧弯患者足部姿势和步态特征的

3D 形态学分析及生物力学评价 朱飞龙 徐州医科大学附属徐州康复医院 

12 15:30-15:35 口头发言 

骶神经磁刺激联合康复训练治疗儿童原发性夜间遗

尿症的临床研究 吴洁 徐州市中心医院 

13 15:35-15:40 口头发言 

探究表面肌电的数值与 Ashworth 张力评估分级之

间的关系 曹鸿垚 安徽省儿童医院 

儿童康复-2 

12 月 1 日 15:50-17:40 | 106 会议室 

论坛主席  杜青 

主持  黄真 北京大学第一医院 丨 徐开寿 广州市妇女儿童医疗中心 



38 
 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 15:50-16:05 专题发言 脊柱侧弯筛查各国经验与中国思路 杜青 上海交通大学医学院附属新华医院 

2 16:05-16:20 专题发言 STEPS 儿童自闭症言语语言沟通评估和治疗 王如蜜 中南大学湘雅二医院 

3 16:20-16:25 口头发言 

双任务干扰对发育性协调障碍儿童粗大运动功能的

影响 苑爱云 青岛市妇女儿童医院 

4 16:25-16:30 口头发言 

A 型肉毒毒素注射后痉挛型脑瘫儿童小腿肌肉的生

长发育：前瞻性研究 何璐 广州市妇女儿童医疗中心 

5 16:30-16:35 口头发言 儿童髋关节脱位术后髋关节功能结局观察研究 张龙 四川大学华西医院 

6 16:35-16:40 口头发言 任务导向性训练痉挛型脑瘫儿童运动功能的影响 杨晓颜 上海交通大学医学院附属新华医院 

7 16:40-16:45 口头发言 功能性构音障碍患儿口部运动评估结果分析 刘开宇 贵州省人民医院 

8 16:45-16:50 口头发言 

PDMS-2 与 Gesell 量表评估儿童运动功能的相关性

分析 陈俊霖 简阳市妇幼保健院 

9 16:50-16:55 口头发言 

SCERTS 模式下同伴介入法改善孤独症 儿童社交

与情绪的疗效观察 吕静 西安中医脑病医院 

10 16:55-17:00 口头发言 

经颅直流电刺激结合小组训练对语言发育迟缓患儿

的临床研究 张玲 湖南省儿童医院 

11 17:00-17:05 口头发言 

不同角度基底面的座椅对脑瘫患儿躯干稳定性的影

响 吴莹莹 宁波市康复医院 

12 17:05-17:10 口头发言 

重复经颅磁刺激联合沙盘游戏疗法治疗注意多动缺

陷障碍的个案研究 胡晓玲 成都体育学院 

13 17:10-17:15 口头发言 

水疗结合肢体功能训练对脑性瘫痪患儿康复治疗效

果的分析 冯丽萍 沧州市人民医 

14 17:15-17:20 口头发言 孤独症谱系障碍漏误诊 34 例分析 吴满红 广东省妇幼保健院 
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15 17:20-17:25 口头发言 

2-6 岁词汇发展期听障儿童词汇理解与命名能力的

特征 范慧敏 四川大学华西医院 

16 17:25-17:30 口头发言 

基于应用眼动追踪技术对低龄全面性发育迟缓儿童

的智力测评研究 赵晓科 南京市儿童医院 

17 17:30-17:35 口头发言 

运动疗法融合感知觉训练联合肉毒毒素注射治疗脑

瘫患儿下肢肌痉挛的研究 安爽 河南省儿童医院郑州儿童医院 

18 17:35-17:40 口头发言 

论集体教学模式与个别化教学模式共同进行在学前

听障儿童康复过程中的重要性 贺花兰 宁波市残疾人康复医院 

老年/康养康复-1 
2021/12/2 08:00-09:40 | 休息室 4B 

论坛主席  白定群 

主持  白定群 重庆医科大学附属第一医院 丨 王萍芝 山西白求恩医院（山西医学科学院） 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 08:00-08:20 专题发言 慢性肌骨疼痛的心理因素及干预措施 罗军 南昌大学第二附属医院 

2 08:20-08:40 专题发言 老年康复中的全周期康复理念 贾杰 复旦大学附属华山医院 

3 08:40-08:45 口头发言 

基于认知-姿势控制双任务范式的老年腰痛患者平衡

控制机制研究 葛乐 中山大学附属第一医院 

4 08:45-08:50 口头发言 

基于 Ilizarov 理论慢性持续性牵引治疗中老年神经根

型颈椎病的疗效观察 高强 泰安市中心医院 

5 08:50-08:55 口头发言 

肌少症 SARC-F 筛查量表在我国人群中的应用和优化

研究 刘陪沛 

中国人民解放军总医院第一医学中

心 

6 08:55-09:00 壁报交流 

探究 ISOMED2000 等速肌力测试评估系统与老年人

跌倒风险评估的相关性 张月 广西壮族自治区江滨医院 
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7 09:00-09:05 口头发言 

绝经后女性骨质疏松患者骨骼肌减少与骨折风险相关

性分析 刘思佳 四川大学华西医院 

8 09:05-09:10 壁报交流 两种哑铃练习对上肢和核心肌肉激活模式的影响 王雅娜 上海市第一康复医院 

9 09:10-09:15 口头发言 

短期个体化运动锻炼对 80 岁以上肌少症住院患者的

有效性分析 王任杰 四川大学华西医院 

10 09:15-09:20 口头发言 

抗阻训练对老年肌少症性肥胖患者干预效果的 Meta

分析 郑周媛 北京体育大学 

11 09:20-09:25 口头发言 等速肌力训练对老年膝关节炎的影响研究 杜东 南方医科大学南方医院 

12 09:25-09:30 口头发言 基于互联网的远程康复对 KOA 患者躯体功能的影响 谢苏杭 四川大学华西医院 

13 09:30-09:35 口头发言 

PRP 注射治疗一例老年重度膝骨性关节炎的长期疗效

观察 张妮 西安交通大学第二附属医院 

14 09:35-09:40 口头发言 年龄和性别因素对膝关节六自由度运动学的影响 田斐 长治医学院附属和平医院 

老年/康养康复-2 
12 月 2 日 09:50-11:30 | 休息室 4B 

论坛主席  白定群 

主持 夏文广 湖北省中西医结合医院 丨 朱宁 宁夏医科大学总医院 

编

号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 09:50-10:10 专题发言 康复医疗服务融入医养结合机构模式探索 白定群 重庆医科大学附属第一医院 

2 10:10-10:30 专题发言 后疫情时代中国医养结合面临的机遇和挑战 陈作兵 浙江大学医学院附属第一医院 

3 10:30-10:35 口头发言 

虚拟现实训练联合芳香疗法在养老院阿尔茨海默病患

者康复治疗中的应用 孙志成 南京医科大学附属老年医院 

4 10:35-10:40 口头发言 

远程医疗对失智症或认知障碍患者照护者压力和焦虑

的疗效：系统评价和 meta 分析 张玉婷 四川大学华西医院 
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5 10:40-10:45 口头发言 

整体认知水平、站立平衡表现和年龄对中老年人跌倒

风险的影响 郑逸逸 中山大学附属第一医院 

6 10:45-10:50 口头发言 

老年人居家跌倒风险自评量表的研制及初步信效度检

验研究 王志灼 北京大学第三医院 

7 10:50-10:55 口头发言 低负荷抗阻训练对老年人体适能的影响 刘淑芬 中国医学科学院北京协和医院 

8 10:55-11:00 口头发言 

医院—社区—家庭三位一体化延伸护理服务对老年慢

性心力衰竭病人康复护理效果研究 张真真 上海市瑞金康复医院 

9 11:00-11:05 口头发言 

精准有氧运动处方对中心型肥胖患者体成分及代谢指

标的影响 邓淑坤 无锡市人民医院 

10 11:05-11:10 口头发言 

中国传统功法八段锦结合常规吞咽功能训练对原发性

帕金森病吞咽功能的影响 甘莉 

成都中医药大学附属康复医院（四

川省八一康复中心） 

11 11:10-11:15 口头发言 

高压氧辅助治疗炎症性肠病的安全性和有效性的ｍｅ

ｔａ分析 游九红 四川大学华西医院 

12 11:15-11:20 口头发言 

基于网络在线的居家康复运动方案联合低频复健仪对

脑卒中恢复期患者的疗效研究 赵永秀 绵阳市中心医院 

13 11:20-11:25 口头发言 

基于物联网技术的远程康复网络建设路径---以宁波阳

明社区脑卒中为例 刘晓广 宁波市康复医院 

14 11:25-11:30 口头发言 

新疆维吾尔自治区南疆地区脑卒中康复适宜技术推广

分析 任钰 新疆医科大学第一附属医院 

 

盆底康复-1 

12 月 1 日 14:00-15:40 | 107 会议室 

论坛主席  李建华 

主持  马超 中山大学孙逸仙纪念医院 丨 张跃萍 甘肃省人民医院 
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编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:00-14:20 专题发言 肉毒素注射治疗在下尿路疾病中应用 李建华 浙江大学医学院附属邵逸夫医院 

2 14:20-14:40 专题发言 膀胱过度活动症的评估与康复 李旭红 中南大学湘雅三医院 

3 14:40-14:45 口头发言 
产后 6-8 周女性盆腔脏器脱垂与盆底肌电生理参

数关系的研究 
胡金娜 浙江大学医学院附属邵逸夫医院 

4 14:45-14:50 口头发言 
TGF-β1 介导自噬在脊髓损伤后大鼠神经源性膀

胱中的表达 
曾凡硕 山东大学第二医院 

5 14:50-14:55 口头发言 
不同年龄盆底功能障碍性疾病患者的盆底肌电分

析 
刘盼盼 石河子大学医学院第一附属医院 

6 14:55-15:00 口头发言 
盆底生物反馈治疗技术在肛门手术后肛门括约肌

功能障碍中的应用 
杨珺 武汉市汉口医院 

7 15:00-15:05 口头发言 
单双极联合射频治疗在盆底功能障碍性疾病的疗

效分析 
曾小玲 中南大学湘雅三医院 

8 15:05-15:10 口头发言 
骶神经磁刺激联合冲击波疗法在慢性盆底疼痛综

合征（CPPS）中的临床对照研究 
吕婷婷 上海交通大学医学院附属仁济医院 

9 15:10-15:15 口头发言 
重复功能性磁刺激对脊髓损伤后逼尿肌无力型膀

胱的疗效分析 
郑逸逸 中山大学附属第一医院 

10 15:15-15:20 口头发言 
盆底神经电刺激在脊髓损伤中排尿障碍的研究进

展 
欧毅 四川大学华西医院 

11 15:20-15:25 口头发言 
骨盆调整和稳定性训练在产后骨盆周围疼痛治疗

中的疗效评估 
刘鸿 吉林大学第二医院 

12 15:25-15:30 口头发言 核心肌群训练对剖宫产产后恢复的临床观察 王丽娜 西安市红会医院 

13 15:30-15:35 口头发言 磁刺激治疗女性慢性盆腔痛综合征临床疗效观察 蒋颜 遂宁市中心医院 

14 15:35-15:40 口头发言 
呼吸训练联合肌筋膜手法治疗对产后盆腔肌筋膜

疼痛的疗效分析 
米慧 泰安市中心医院 
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盆底康复-2 
12 月 1 日 15:50-17:40 | 107 会议室 

论坛主席  李建华 

主持  李建华 浙江大学医学院附属邵逸夫医院 丨 谢青 上海交通大学医学院附属瑞金医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 15:50-16:10 专题发言 脊髓损伤后盆底康复策略 吴霜 贵州医科大学附属医院 

2 16:10-16:30 专题发言 盆底手法干预产中第二产程会阴撕裂伤分析 蒋惠瑜 海南医学院第二附属医院 

3 16:30-16:35 口头发言 
底肌训练仪联合综合性盆底肌训练治疗产后压力

性尿失禁疗效的回顾性研究 
宋海新 浙江大学医学院附属邵逸夫医院 

4 16:35-16:40 口头发言 针刺治疗尿潴留的临床疗效观察 孙昊 泰安市中心医院 

5 16:40-16:45 口头发言 
低频 rTMS 改善缺血性脑卒中患者尿失禁的临床

研究 
蒋玮 重庆医科大学附属第二医院 

6 16:45-16:50 口头发言 产后的超早期康复评估及治疗策略 陈尚杰 深圳大学第二附属医院 

7 16:50-16:55 口头发言 筋膜手法联合核心训练对腹直肌分离疗效观察 言功立 株洲市中心医院 

8 16:55-17:00 口头发言 物理低频电刺激在人流术后子宫复旧的疗效观察 于丹 徐州市康复医院 

9 17:00-17:05 口头发言 
间歇性导尿全程管理模式在神经源性膀胱患者中

的应用效果研究 
叶致宇 四川大学华西医院 

10 17:05-17:10 口头发言 
骶神经磁刺激治疗儿童原发性夜间遗尿症的临床

研究 
吴洁 徐州市中心医院 

11 17:10-17:15 口头发言 
通督调气针法结合艾灸治疗妇科手术后尿潴留临

床疗效观察 
胡晓妹 湘南学院 

12 17:15-17:20 口头发言 
电针“次髎”对压力性尿失禁模型大鼠的穴位特

异性研究 
杨丹 贵州中医药大学第二附属医院 
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13 17:20-17:25 口头发言 
针灸配合生物电刺激对产后盆底肌修复的临床疗

效 
李林蔚 黑龙江省医院 

14 17:25-17:30 口头发言 球海绵体反射两种电生理检查方法的比较 杨硕 中南大学湘雅三医院 

 

康复基础研究-1 

12 月 1 日 14:00-15:40 | 103 会议室 

论坛主席  陈林 

主持 吴毅 复旦大学附属华山医院 丨 陈红 华中科技大学同济医学院附属同济医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:00-14:20 专题发言 康复相关基础研究思路及方法 陈林 陆军特色医学中心（大坪医院） 

2 14:20-14:40 专题发言 超短波抑制肺部炎症反应的研究进展 周君 南华大学附属第一医院 

3 14:40-14:45 口头发言 
低强度脉冲超声在骨性关节炎滑膜纤维化中

的作用与机制研究 
朱莹 重庆医科大学附属第一医院 

4 14:45-14:50 口头发言 
富血小板血浆（PRP）改善大鼠创伤后关节

挛缩纤维化的严重程度 
陆沈吉 上海交通大学医学院附属第九人民医院 

5 14:50-14:55 口头发言 lnc-GD2H 促进骨骼肌损伤修复的分子机制 陈睿 广东省第二人民医院 

6 14:55-15:00 口头发言 
II 型和 IV 胶原蛋白表达失衡促进创伤后关节

囊纤维化形成：基于转录组学的实时分析 
曾红 上海交通大学医学院附属第九人民医院 

7 15:00-15:05 口头发言 
髌股疼痛综合征患者上下台阶时股内斜肌与

股外侧肌的表面肌电特征研究 
赵建君 北京体育大学 

8 15:05-15:10 口头发言 

不同频率 PEMF（8Hz, 50 Hz, 75 Hz）对

成骨细胞分化，破骨细胞分化及 OVX 小鼠的

影响 

王丽琼 四川大学华西医院 
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9 15:10-15:15 口头发言 
发散式冲击波对大鼠骨骼肌损伤修复及 IGF-

1/PI3K/AKT 信号通路的影响 
吕欣 锦州医科大学附属第三医院 

10 15:15-15:20 口头发言 
跑台运动对创伤性骨关节炎大鼠肌肉-骨骼单

元的影响及作用机制初探 
尚星茹 华中科技大学同济医学院附属同济医院 

11 15:20-15:25 口头发言 
运用 Fzd8 敲除小鼠模型探讨骨质疏松症的潜

在治疗靶点 
林正坤 厦门大学附属中山医院 

12 15:25-15:30 口头发言 
自噬在姜黄素介导光动力调控肺癌细胞 EMT

中的作用 
邵岚 重庆医科大学附属第一医院 

13 15:30-15:35 口头发言 
肺泡巨噬细胞极化在急性肺损伤中的作用研

究进展 
李兰 南华大学附属第一医院 

14 15:35-15:40 口头发言 
跑步促进杜氏肌营养不良小鼠肌纤维类型转

化及运动耐力改善的机制研究 
陈睿 广东省第二人民医院 

康复基础研究-2 
12 月 1 日 15:50-17:40 | 103 会议室 

论坛主席  陈林 

主持  陈林 陆军特色医学中心（大坪医院） 丨 吴文 南方医科大学珠江医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 15:50-16:10 专题发言 
丰富环境康复干预促进脑缺血损伤后运动和

认知功能改善的机制研究 
吴毅 复旦大学附属华山医院 

2 16:10-16:30 专题发言 
人脊髓 GABA 神经元重建运动神经元环路缓

解痉挛 
陈红 华中科技大学同济医学院附属同济医院 

3 16:30-16:35 口头发言 

CCL2/CCR2 信号通路通过瞬时感受器电位

香草素受体 4 依赖性机制调节 CCD 诱导的

神经性疼痛 

张杨 山东大学齐鲁医院 
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4 16:35-16:40 口头发言 
背外侧前额叶皮层在公平决策中的作用：经

颅直流电刺激研究 
荣悦彤 北京大学第三医院 

5 16:40-16:45 口头发言 运动改善情感和认知障碍的神经机制研究 张力 暨南大学粤港澳中枢神经再生研究院 

6 16:45-16:50 口头发言 
mCIMT 促进脑缺血损伤大鼠脑内外泌体分

泌的研究 
高蓓瑶 中日友好医院 

7 16:50-16:55 口头发言 

rTMS 通过内源性大麻素系统(eCBS)抑制星

形胶质细胞炎性反应治疗帕金森病的机制研

究 

孙晓龙 空军军医大学西京医院 

8 16:55-17:00 口头发言 
rTMS 下调神经干细胞表达 miR-466q 调控

巨噬细胞极化促进脊髓损伤神经修复的研究 
赵晨光 空军军医大学西京医院 

9 17:00-17:05 口头发言 
iTBS 经颅磁刺激对脑缺血小鼠神经细胞焦亡

和小胶质细胞极化的影响及机制研究 
罗路 复旦大学附属华山医院 

10 17:05-17:10 口头发言 
运动训练对脑梗死大鼠梗死周围区 miRNA 表

达谱影响的分析研究 
杨晓枫 中山大学附属第三医院 

11 17:10-17:15 口头发言 
间断θ短阵快速脉冲磁刺激对帕金森病模型大

鼠抑郁样行为的作用及机制 
王忆璇 西安交通大学第二附属医院 

12 17:15-17:20 口头发言 

基底膜蛋白多糖 Perlecan 对失神经肌萎缩小

鼠肌肉干细胞相关生长因子 IGF-1 和

Myostatin 信号通路影响的研究 

许卓 吉林大学中日联谊医院康复医院 

13 17:20-17:25 口头发言 
运动对慢性压力应激导致空间认知障碍的作

用和机制 
张文静 暨南大学附属第一医院 

14 17:25-17:30 口头发言 
神经元电活动调控中枢神经系统再髓鞘的实

验研究 
谭波涛 重庆医科大学附属第二医院 

15 17:30-17:35 口头发言 
生理性缺血训练通过提高迷走神经活性改善

心衰大鼠心肌重构 
程怡慧 

江苏省人民医院（南京医科大学第一附

属医院） 
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16 17:35-17:40 口头发言 
电针通过 AMPK/mTOR 通路改善大鼠脑缺

血再灌注损伤的脑保护作用机制研究 
张峰 河北医科大学第三医院 

 

康复教育-1 
12 月 1 日 14:00-15:40 | 休息室 4B 

论坛主席 王楚怀 

主持  王楚怀 中山大学附属第一医院 丨 王宝兰 新疆医科大学第一附属医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:00-14:20 专题发言 康复医学住培专业基地内涵建设探讨 王楚怀 中山大学附属第一医院 

2 14:20-14:40 专题发言 全周期体系化康复治疗人才培养创新与实践 杨永红 四川大学华西医院 

3 14:40-14:45 口头发言 
历届中山大学康复治疗专业就业满意度和就业趋

势分析 
廖美新 中山大学孙逸仙纪念医院 

4 14:45-14:50 口头发言 我国康复医学本科专业设置发展情况及分析 赵肖奕 中国医学科学院北京协和医院 

5 14:50-14:55 口头发言 
康复医学与理疗学专业学位研究生“吞咽障碍”

案例库教学实践 
段晓琴 吉林大学第二医院 

6 14:55-15:00 口头发言 
新时代医学技术教育课程思政与专业教学的融

合：在康复治疗学专业中的实践和探索 
殷樱 重庆医科大学附属第二医院 

7 15:00-15:05 口头发言 
基于胜任力的康复治疗专业临床实习教学改革实

践 
杨永红 四川大学华西医院 

8 15:05-15:10 口头发言 
康复治疗学专业实习生在不同轮转方式下的学习

效果比较 
郑逸逸 中山大学附属第一医院 

9 15:10-15:15 口头发言 
基于 Felder-Silverman 学习风格探讨康复护理学

精品资源共享课程教学改革的实践效果 
郑修元 中山大学孙逸仙纪念医院 
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10 15:15-15:20 口头发言 
基于“慕课”的翻转课堂在康复治疗学专业运动

治疗课程教学中的应用效果 
崔尧 中国康复研究中心北京博爱医院 

11 15:20-15:25 口头发言 
创新五步教学法建设《作业治疗学》社会实践一

流课程的探索与实践 
冯雅丽 重庆医科大学附属第二医院 

12 15:25-15:30 口头发言 
基于移动健康（m-health）的运动指导联合患者

教育对慢性腰痛患者的疗效研究 
郑福明 中山大学附属第一医院 

13 15:30-15:35 口头发言 
BOPPPS 模型下翻转课堂教学在康复治疗专业中

的应用研究 
唐芳 湖南医药学院 

14 15:35-15:40 口头发言 
ICF 框架下以岗位胜任力为核心培养全科医学住

培医生常用康复治疗技术的探讨 
张敬 海南医学院第一附属医院 

康复教育-2 

12 月 1 日 15:50-17:40 | 休息室 4B 

论坛主席 王楚怀 

主持  公维军 首都医科大学附属北京康复医院 丨 宋鲁平 深圳大学总医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 15:50-16:10 专题发言 科内多模式多角色比赛培养康复人才初探 王宝兰 新疆医科大学第一附属医院 

2 16:10-16:30 专题发言 
以岗位胜任力为导向的物理治疗临床教学评估体

系 
翟华 同济大学附属康复医院 

3 16:30-16:35 口头发言 叙事教育在康复专科护士培训中的应用效果研究 曹辉 空军军医大学西京医院 

4 16:35-16:40 口头发言 
病例“全程负责式”理念在康复治疗临床实践教

学中的应用 
雷晓辉 西安交通大学第二附属医院 

5 16:40-16:45 口头发言 康复专科护士核心胜任力现状及影响因素分析 张建梅 四川大学华西医院 

6 16:45-16:50 口头发言 SP 在康复医学生临床教学中的应用前景展望 尹林伟 南华大学附属第一医院 
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7 16:50-16:55 口头发言 
重建生活为本理念融入高职院校康复治疗专业临

床实习带教的应用研究 
韩莹莹 南京市江宁医院 

8 16:55-17:00 口头发言 
“双导师制”教学培养模式在提高康复治疗专业

临床本科实习带教质量中的运用 
宗慧燕 四川大学华西医院 

9 17:00-17:05 口头发言 
基于赋能理论的临床带教模式在康复护理实习生

中的应用 
朱亮 四川大学华西医院 

10 17:05-17:10 口头发言 
不同实践教学模式 对作业治疗专业学生临床能力

的影响研究 
王凤怡 四川大学华西医院 

11 17:10-17:15 口头发言 
沉浸式临床实践课堂对康复治疗专业学生岗位胜

任力及教学满意度的影响：一项定性研究 
屈萌艰 南华大学附属第一医院 

12 17:15-17:20 口头发言 
多方位启发式教学模式在提高骨科康复实习生临

床带教水平中的应用 
袁颖嘉 广州中医药大学第三附属医院 

13 17:20-17:25 口头发言 
“精准医学”理念下康复治疗人才培养思考与实

践 
宫健伟 滨州医学院附属医院 

14 17:25-17:30 口头发言 
美国物理治疗博士教育模式及其对国内研究生教

育的启示 
高惠刚 中山大学附属第三医院 

康复护理-1 
12 月 1 日 08:00-09:50 | 休息室 4B 

论坛主席  白定群 

主持  白定群 重庆医科大学附属第一医院 丨 李红玲 河北医科大学第二医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 08:00-08:20 专题发言 脊髓损伤神经源性膀胱的处理：现状及进展 周谋望 北京大学第三医院 

2 08:20-08:40 专题发言 间歇性导尿术康复护理指南解读及案例分析 孟玲 
华中科技大学同济医学院附属同

济医院 
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3 08:50-08:55 口头发言 
间歇导尿在神经源性膀胱患者中的应用调查：单

中心 9 年报道 
陈晖 广东省工伤康复医院 

4 08:55-09:00 口头发言 
探讨口腔 PH 值检测及个性化口腔护理对脑卒中吞

咽障碍留置胃管患者中的影响 
王玉梅 泰安市中心医院 

5 09:00-09:05 口头发言 
动态膀胱安全容量监测下脊髓损伤间歇导尿精准

化实施效果观察 
孔敬敬 泰安市中心医院 

6 09:05-09:10 口头发言 
子午流注理论下脐灸配合膀胱功能训练在脊髓损

伤神经源性膀胱患者中的应用 
张燕琴 甘肃省中医院 

7 09:10-09:15 口头发言 
优质单次间歇性导尿容量在脊髓损伤神经源性膀

胱临床应用研究 
周莉 

江苏省人民医院（南京医科大学

第一附属医院） 

8 09:15-09:20 口头发言 
同侪教育对脊髓损伤伴神经源性直肠患者肠道功

能、生活质量和病耻感的影响 
张建梅 四川大学华西医院 

9 09:20-09:25 口头发言 
中药温运联合咀嚼口香糖对神经源性直肠患者肠

道功能的效果 
朱亮 四川大学华西医院 

10 09:25-09:30 口头发言 
情景式视频联合回授法在脑梗后偏瘫患者康复中

的应用 
张灵云 上海市瑞金康复医院 

11 09:30-09:35 口头发言 
基于循证构建重度脑卒中患者离床护理质量敏感

指标体系 
孟莉萍 浙江医院 

12 09:35-09:40 口头发言 
家庭有氧抗阻训练对慢性阻塞性肺疾病患者生活

质量及运动耐力的影响 
董燕飞 嘉兴市第二医院 

13 09:40-09:45 口头发言 
“互联网+”延续性护理模式对剖宫产产妇护理依

从性和康复效果的影响 
龙良春 西南医科大学附属医院 

14 09:45-09:50 口头发言 
奥塔戈运动在脑卒中患者害怕跌倒中的应用效果

分析 
张亚妮 空军军医大学西京医院 
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康复护理-2 
12 月 1 日 09:50-11:30 | 休息室 4B 

论坛主席  白定群 

主持  康治臣 吉林大学第二医院 丨 金荣疆 成都市中医药大学第三附属医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 09:50-10:10 专题发言 重症患者的气道安全管理 张妙媛 中南大学湘雅二医院 

2 10:10-10:30 专题发言 重症康复护理策略及实践 杜春萍 四川大学华西医院 

3 10:30-10:35 口头发言 
一例重症结核性脑脊髓膜炎气管切开伴截瘫的康

复护理 
卢晓霞 

浙江大学医学院附属第一医院城

站院区 

4 10:35-10:40 口头发言 
ICU-康复过渡期照护模式在脊髓损伤患者及照顾

者中的应用效果分析 
李思敏 四川大学华西医院 

5 10:40-10:45 口头发言 
基于超前精准理念下的肺康复护理在老年卒中患

者中的应用及效果 
纪婕 

江苏省人民医院（南京医科大学

第一附属医院） 

6 10:45-10:50 口头发言 
富血小板血浆在脊髓损伤患者重度压力性损伤中

的应用研究 
杨杰 四川大学华西医院 

7 10:50-10:55 口头发言 
基于半结构化访谈对脊髓损伤患者护理宣教内容

主观感受度调研 
张艳艳 山东大学齐鲁医院 

8 10:55-11:00 口头发言 

“ERAS”模式下脊髓型颈椎病（CSM）患者出

院后日常生活能力和一般自我效能感的影响因素

分析 

何东梅 德阳市人民医院 

9 11:00-11:05 口头发言 
不同吸痰方式对颅脑损伤气管切开患者清除气道

分泌物的效果研究 
安德连 中山大学附属第三医院 

10 11:05-11:10 口头发言 神经重症康复病房鼻肠管定位中的诊断应用 周君桂 南方医科大学南方医院 
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11 11:10-11:15 口头发言 脑卒中重症肺炎患者俯卧位通气的应用与护理 赵立飞 
山西白求恩医院（山西医学科学

院） 

12 11:15-11:20 口头发言 
PICU 拔管后吞咽障碍患儿吞咽功能训练方案的构

建与应用 
任蕾 南京医科大学附属儿童医院 

13 11:20-11:25 口头发言 
纽曼系统模式下行营养支持在脑卒中吞咽障碍患

者中的应用研究 
吕梅芬 曲靖市第一人民医院 

14 11:25-11:30 口头发言 
吞咽功能障碍治疗仪配合摄食细节管理对脑卒中

吞咽障碍患者预后的影响 
岳泓玲 重庆医科大学附属第一医院 

湘江康复论坛-1 
12 月 2 日 08:00-09:40 | 105 会议室 

论坛主席 张长杰  刘遂心 

主持  刘朝生 中国人民解放军第 163 医院 丨 谢菊英 湘南学院附属医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 8:10-8:30 专题发言 帕金森病的康复治疗 李建华 浙江大学医学院附属邵逸夫医院 

2 8:30-8:50 专题发言 膝关节康复要点与难点 张长杰 中南大学湘雅二医院 

3 8:50-9:10 专题发言 《神经源性膀胱评估及康复指南》解读 许涛 华中科技大学同济医学院附属同济医院 

4 9:10-9:30 专题发言 美国梅奥与湘雅医院心脏康复治疗师培养 顿耀山 中南大学湘雅医院 

5 9:30-9:40 讨论与提问 

湘江康复论坛-2 
12 月 2 日 09:50-11:30 | 105 会议室 

论坛主席 张长杰  刘遂心 

主持  胡继红 湖南省儿童医院 丨 罗勇 株洲市中心医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 
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1 9:50-10:10 专题发言 PRP 临床应用 蔡华安 湖南省人民医院 

2 10:10-10:30 专题发言 盆底功能障碍性疾病的康复研究进展 李旭红 中南大学湘雅三医院 

3 10:30-10:50 专题发言 脑卒中后继发障碍的康复策略 曾明安 邵阳市中心医院 

4 10:50-11:10 专题发言 脉冲电磁场治疗骨质疏松的研究进展 周君 南华大学附属第一医院 

5 11:10-11:30 专题发言 周围神经卡压研究进展与实践 谢辉 郴州市第一人民医院 

科研提升培训-1 

12 月 2 日 8:00-9:50 | 休息室 4A 

论坛主席  岳寿伟 

主持  岳寿伟 山东大学齐鲁医院 丨 胡昔权 中山大学附属第三医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 08:00-08:40 专题发言 国家自然科学基金申请的注意事项 岳寿伟 山东大学齐鲁医院 

2 08:40-09:20 专题发言 从评审专家的角度谈如何撰写国自然标书 胡昔权 中山大学附属第三医院 

3 09:20-09:50 专题发言 康复医学临床科研设计 张媛 山东大学临床医学研究中心 

科研提升培训-2 
12 月 2 日 10:00-11:30 | 休息室 4A 

论坛主席  岳寿伟 

主持 郭铁成 华中科技大学同济医学院附属同济医院 丨 袁华 空军军医大学西京医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 10:00-10:30 专题发言 Meta 分析论文，如何实现高分的突破 王雪强 上海体育学院 

2 10:30-11:00 专题发言 康复医学临床研究思路 魏全 四川大学华西医院 

3 11:00-11:30 专题发言 SCI 论文写作与投稿经验分享 刘汉军 中山大学附属第一医院 
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规范化 PT 培训-颈痛障碍的管理  

11 月 29 日 14:30-17:40 | 107 会议室  

论坛主席  王于领  

主持  丛芳 中国康复研究中心北京博爱医院 丨 叶超群 中国人民解放军空军特色医学中心  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 14:30-15:00 专题发言 颈痛的物理治疗临床推理与干预策略 王于领 中山大学附属第六医院  

2 15:00-15:30 专题发言 颈椎的生物力学与运动学评估 张志杰 
河南省洛阳正骨医院 (河南省骨

科医院) 
 

3 15:30-16:00 专题发言 颈痛的临床科学与研究进展 王雪强 上海体育学院  

休 息  

编号 时间 类型 题目 讲者 单位  

1 16:10-16:40 专题发言 颈痛手法治疗规范化方案 朱毅 
郑州大学第五附属医院郑州大学

康复医院 
 

2 16:40-17:10 专题发言 颈痛障碍运动治疗规范化方案 刘浩 宜兴九如城康复医院  

3 17:10-17:40 专题发言 颈痛的物理因子规范化治疗 廖麟荣 宜兴九如城康复医院  

 

规范化 OT 培训-脑卒中规范化作业治疗 
11 月 29 日 14:30-17:30 | 104 会议室 

论坛主席  闫彦宁 

主持  闫彦宁 河北省人民医院 丨 宋振华 海口市人民医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:30-15:20 专题发言 脑卒中作业治疗的规范化评估 闫彦宁 河北省人民医院 

2 15:20-16:00 专题发言 脑卒中规范化上肢功能作业治疗设计与实施 李奎成 宜兴九如城康复医院 
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休 息 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 16:10-16:50 专题发言 脑卒中规范化认知功能训练的设计与实施 杨永红 四川大学华西医院 

2 16:50-17:30 专题发言 脑卒中规范化 ADL 训练的设计与实施 蔡素芳 福建中医药大学附属康复医院 

规范化 ST 培训 
12 月 1 日 14:00-17:40 | 104 会议室 

论坛主席  陈卓铭 

主持  陈卓铭 暨南大学附属第一医院 丨 吴军发 复旦大学附属华山医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:00-14:30 专题发言 构音障碍的新分类培训及语音分析解读 陈卓铭 暨南大学附属第一医院 

2 14:30-15:00 专题发言 基于语义导航的言语治疗策略 林枫 南京医科大学康复医学院 

3 15:00-15:30 专题发言 帕金森言语障碍规范诊治及 LSVT LOUD 实操 王如蜜 中南大学湘雅二医院 

4 15:30-15:40 讨论 讨 论 

休  息 
编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 15:40-16:20 专题发言 吞咽障碍仪器评估技术规范与进展 温红梅 中山大学附属第三医院 

2 16:20-16:50 专题发言 吞咽障碍的影像评估规范与进展 代欣 首都医科大学附属北京康复医院 

3 16:50-17:20 专题发言 功能性吞咽障碍康复治疗干预策略及规范化治疗 席艳玲 新疆医科大学第一附属医院 

4 17:20-17:40 讨论 讨 论 

病例讨论点评 
11 月 29 日 14:30-17:30 | 103 会议室 

论坛主席  张巧俊 

主持  江山 北京中日友好医院 丨 王永慧 山东大学齐鲁医院 
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编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:30-14:40 病例擂台 
注射 A 型肉毒毒联合经颅磁刺激治疗肝豆状核变性

肌张力障碍：1 例报告 
陈建敏 福建医科大学附属第一医院 

2 14:40-14:50 病例擂台 脑出血后肢体异常痉挛状态一例 庄卫生 河南省人民医院 

3 14:50-15:00 病例擂台 一例脊髓损伤后神经病理性疼痛 王小泉 北京清华长庚医院 

4 15:00-15:10 病例擂台 一例高节段颈椎肿瘤术后复杂并发症的康复 刘小燮 北京大学第三医院 

5 15:10-15:20 病例擂台 
冠心病 PCI 术后合并肺部感染患者的心肺康复一例

报告 
包兴骅 上海市瑞金康复医院 

6 15:20-15:30 病例擂台 一例 MYH7 相关肌病患者的康复训练的病案报告 姜韫赟 山东中医药大学 

7 15:30-15:40 病例擂台 焦虑状态致气管切开处封管困难的康复 1 例 牟宏 中国医科大学附属第一医院 

8 15:40-16:00 病例擂台 
老年女性全髋关节置换术后的作业治疗及居家环境

改造-个案报告 
周晶 南方医科大学珠江医院 

9 16:00-16:10 病例擂台 一例大面积脑梗死患者的康复历险记 雷晓辉 西安交通大学第二附属医院 

10 16:10-16:20 病例擂台 wernicke 脑病康复病例 1 例 李明真 中日友好医院 

11 16:20-16:30 病例擂台 
和好吧，腹直肌 —基于 NMES 联合核心肌群训练

治疗产后 DRA 及 LBP 的案例分享 
阳明珠 南华大学附属第一医院 

12 16:30-16:40 病例擂台 一例疑似 ASD 个案的康复病例分享 杨雯 中南大学湘雅二医院 

13 16:40-16:50 病例擂台 
开放性骨折创面感染伴脊髓炎的临床康复 1 例病例

报道 
潘红霞 四川大学华西医院 

14 16:50-17:00 病例擂台 
为奥运梦想插上起飞的翅膀——运动医学特色康复

促进 短道速滑运动员重返赛场案例 
黄继超 成都体育学院附属体育医院 

15 17:00-17:10 病例擂台 青年脑卒中后昏迷患者重症康复及促醒治疗一例 孔渝菡 重庆医科大学附属第一医院 

16 17:10-17:20 病例擂台 脑卒中康复疑难案例 尹苗苗 天津市环湖医院 

17 17:20-17:30 病例擂台 笑气致周围神经病 1 例 许培玲 新疆医科大学第一附属医院 
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青年英文演讲 
11 月 29 日 14:30-17:30 | 休息室 4A 

论坛主席 胡昔权 

主持  魏全 四川大学华西医院 丨 陈红 华中科技大学同济医学院附属同济医院 

编号 时间 类型 题目 讲者 单位 

1 14:30-14:40 
青年英文

演讲 

Comparative effectiveness of different 

exercises on bone mineral density in 

postmenopausal women: a systematic review 

and network meta-analysis of randomized 

controlled trials 

李懿 四川大学华西医院 

2 14:40-14:50 
青年英文

演讲 

Effects of pulmonary rehabilitation based 

ERAS program (PREP) on postoperative 

pulmonary complications in patients 

undergoing lung cancer surgery: primary 

results from the phase III multicenter 

randomized controlled clinical trial 

郑瑜 
江苏省人民医院（南京医科大学

第一附属医院） 

3 14:50-15:00 
青年英文

演讲 

Physical exercise alleviates cognitive 

impairment through glial phenotype 

transformation and interaction in rats with 

cerebral infarction 

许景慧 中山大学附属第三医院 

4 15:00-15:10 
青年英文

演讲 

Predictive Value of the Microstructure 

Changes in brain network for Stroke 

rehabilitation 

边仁秀 浙江大学医学院附属邵逸夫医院 
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5 15:10-15:20 
青年英文

演讲 

DOK3 is involved in microglial cell activation 

in neuropathic pain by interacting with 

GPR84 

高文双 山东大学齐鲁医院 

6 15:20-15:30 
青年英文

演讲 

Rehabilitation treatment of a patient with 

anti-N-methyl-D-aspartate receptor 

encephalitis 

黄媛 宁夏医科大学总医院 

7 15:30-15:40 
青年英文

演讲 

Correlations between Dyspnea and Anxiety 

or Depressive Symptoms in COVID-19 

Patients Hospitalized in Wuhan, China 

徐群 武汉大学中南医院 

8 15:40-15:50 
青年英文

演讲 

Investigation and analysis of the 

rehabilitation treatment of stroke in county-

level public hospitals in Hebei Province 

张莉 河北医科大学 

9 15:50-16:00 
青年英文

演讲 

Neurobehavioral Effects of LSVT R LOUD on 

Auditory-Vocal Integration in Parkinson's 

Disease: A Preliminary Study 

李咏雪 中山大学附属第一医院 

10 16:10-16:20 
青年英文

演讲 

Effectiveness of Extracorporeal Shock Wave 

Therapy combined with Ultrasound guided 

Trigger point injection versus Standard care 

in upper Trapezius Myofascial Pain 

Syndrome 

NADIA ANWAR 重庆医科大学附属第二医院 

11 16:20-16:30 
青年英文

演讲 

Respiratory rehabilitation training improves 

the recovery of patients with COVID-19 
潘惠娟 上海市瑞金康复医院 

12 16:30-16:40 
青年英文

演讲 

Rehabilitation assessment of children with 

dystonia 
王翠 北京大学第一医院 
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13 16:40-16:50 
青年英文

演讲 

Dose and time-dependent changes in 

hippocampal-dependent memory induced by 

mutiple blocks of intermittent theta-burst 

stimulation in the hemiparkinsonian rats 

李立博 西安交通大学第二附属医院 

14 16:50-17:00 
青年英文

演讲 

Differences of balance and cognitive 

performance under single or dual task in 

healthy adults 

唐易非 中日友好医院 

15 17:00-17:10 
青年英文

演讲 

Physical exercise enhances the purinergic 

junctions, improves enhances the microglia-

neuron junctions and protectes against the 

ischemic stroke via endocannabinoids 

signaling 

何小飞 中山大学附属第三医院 

16 17:10-17:20 
青年英文

演讲 

Impact of injury duration on a sensorimotor 

functional network in complete spinal cord 

injury 

郭韵 北京清华长庚医院 

17 17:20-17:30 
青年英文

演讲 

Treadmill training attenuates sarcopenia by 

regulating wnt/β-catenin signal pathway in 

aged rats 

杨璐 南华大学附属第一医院 

闭幕式 
 

2021/12/2 11:30-12:00 |106 会议室  

主持 

周谋望 北京大学第三医院 

 


